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แผนสุขภาพต าบลสมเดจ็เจรญิ 

ประจ าปีงบประมาณ 2563 



บทน ำ 

 

  เทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ ได้จัดตั้งกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลต าบล     

สมเด็จเจริญ ตั้งแต่ปีงบประมาณ 2549 ตามเจตนารมณ์แห่งพระราชบัญญัติหลักประกันสุขภาพ

แห่งชาติ พ.ศ.2545 ซึ่งได้ก าหนดให้ประชาชนและท้องถิ่นมีส่วนร่วมในระบบหลักประกันสุขภาพถ้วน

หน้าในหลายรูปแบบทั้งในส่วนของการเป็นผู้มีสิทธิ์ ในการเข้ารับบริการ การบริหารจัดการ               

การตรวจสอบและรับรองคุณภาพบริการ ซึ่งนอกจากมีเจตนารมณ์ในการสร้างการมีส่วนร่วมของ

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้เข้ามามีบทบาทในการดูแลสุขภาพของประชาชนในพื้นที่แล้ว                

ยังสนับสนุนให้ประชาชนได้แสดงบทบาทในการพึ่งพาเองด้านสุขภาพ และส่งเสริมให้บุคลากรด้าน

สาธารณสุขในพื้นที่ได้แสดงบทบาทในการสนับสนุนประชาชนในการดูแลสุขภาพตนเอง นอกจากนี้ยัง

ส่งเสริมให้ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องเกิดความตระหนักต่อการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพของประชาชน 

สามารถดูแลสุขภาพได้ด้วยตนเองและการสร้างกลไกลในสังคมที่จะต้องเข้ามาร่วมกันแก้ไขปัญหา

ต่างๆที่มผีลกระทบต่อสุขภาพใหลุ้ล่วง 

  ดังนั้น เพื่อให้การบริหารจัดการกองทุนบรรลุวัตถุประสงค์ จึงต้องมีระบบการจัดท า

ข้อมูล มีการจัดท าแผนงานที่ใช้เป็นแนวทางการแก้ไขปัญหาและก าหนดทิศทางการด าเนินงานในการ

สนับสนุนงบประมาณให้แก่หน่วยบริการ ประชาชน และภาคีที่เกี่ยวข้อง เทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ   

จึงได้จัดท าแผนสุขภาพชุมชนเพื่อเป็นเครื่องมือในการบริหารจัดการกองทุน เพื่อพัฒนาให้เกิดสุขภาวะ

ของประชาชนในพื้นที่โดยการจัดท าแผนสุขภาพต าบลสมเด็จเจริญ โดยแผนสุขภาพนี้จะสอดคล้องกับ

แผนงานต่างๆที่มีอยู่ในต าบลสมเด็จเจริญ เพื่อให้การพัฒนาในทุกภาคส่วนของต าบลสมเด็จเจริญ      

เกิดการบูรณาการร่วมกันและเป็นไปในทิศทางเดียวกัน ทั้งนี้ ได้ยึดแนวทางการปฏิบัติจากคู่มือ

ปฏิบัติงานกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ และจัดท าขึ้นตามความเหมาะสมตาม

ศักยภาพการปฏิบัติงานของเทศบาลส่วนต าบลสมเด็จเจริญซึ่งแนวทางการจัดท าแผนยังคงยึดใน

หลักการของแผนสุขภาพชุมชน ได้แก่ 

  1.ใช้พื้นที่เป็นตัวตั้ง ชุมชนเป็นศูนย์กลาง และประชาชนเป็นเจ้าของ 

2.รวมพลังทุกภาคส่วนของสังคม เพื่อการอยู่เย็นเป็นสุข ตามแนวพระราชด าริปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

  3.บูรณาการกระบวนการจัดท าแผนและงบประมาณเพื่อแก้ไขปัญหาแบบองค์รวม 

  4.สง่เสริมและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของชุมชน เพื่อการพัฒนาสู่ความยั่งยืน 
 

 เทศบาลต าบลสมเด็จเจรญิ หวังเป็นอย่างยิ่งว่าแผนสุขภาพต าบลสมเด็จเจรญิฉบับนีจ้ะเป็น

ประโยชน์ และเป็นแนวทางในการพัฒนาเพื่อตอบสนองต่อปัญหาความตอ้งการของประชาชนในต าบล

ได้เป็นอย่างดี 

     กองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลต าบลสมเด็จเจรญิ 
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  เนื่องจากปัญหาด้านสุขภาพส่วนใหญ่ เป็นปัญหาด้านพฤติกรรมของบุคคลที่มีสาเหตุมาจาก
ปัจจัยหลายๆ ด้านที่ผสมผสานกันอันได้แก่ ปัจจัยส่วนบุคคลที่มาจากพันธุกรรม เจตคติ ความรู้และความเข้าใจ 
ปัจจัยด้านครอบครัว ชุมชน สังคม ที่มีสาเหตุมาจากสภาพเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและวิถีชีวิต ซึ่งการแก้ไข
จะต้องใช้กลวิธีการด าเนินงานในหลายวิธี และใช้ระยะเวลาในการด าเนินงานที่ต่อเนื่อง โดยอาศัยความร่วมมือ
ของทุกภาคส่วนและบุคคลที่เป็นเจ้าของสุขภาพ    

  ดังนั้น เพ่ือให้การบริหารจัดการกองทุนบรรลุวัตถุประสงค์จึงต้องมีระบบการจัดท าข้อมูล     
มีการจัดท าแผนงานที่ใช้เป็นแนวทางการแก้ไขปัญหาและก าหนดทิศทางการด าเนินงานในการสนับสนุน
งบประมาณให้แก่หน่วยบริการ ประชาชน และภาคีที่เกี่ยวข้อง การจัดท าแผนงานดังกล่าวอาจใช้เครื่องมือ  
เช่น แผนสุขภาพชุมชน แผนที่ทางเดินยุทธศาสตร์ เป็นต้น โดยในระยะแรกอาจเลือกใช้แผนสุขภาพชุมชน  
และในระยะต่อไปมีการพัฒนาขึ้นโดยน าแผนที่ทางเดินยุทธศาสตร์มาใช้เป็นเครื่องมือในการบริหารจัดการ
กองทุน  เพื่อพัฒนาให้เกิดสุขภาวะของประชาชนในพื้นที่รับผิดชอบต่อไป 

1. ความหมายของแผนสุขภาพชุมชน 

  แผนสุขภาพชุมชน  หมายถึง  แผนงานด้านสุขภาพของประชาชนโดยประชาชน                    
เพ่ือประชาชนเป็นกระบวนการที่ชุมชนมีส่วนร่วมคิด ร่วมค้นหา ร่วมเรียนรู้  ร่วมก าหนดทิศทางร่วม             
จัดกิจกรรมการพัฒนาและร่วมรับผลประโยชน์  โดยเริ่มจากการคัดเลือกแกนน า การทบทวนงานในอดีต    
เพ่ือก าหนดอนาคตการส ารวจข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล สภาพปัญหา และการประเมินศักยภาพของชุมชน                   
เพ่ือ ใช้เป็นเครื่องมือให้เกิดการทบทวนตนเอง โดยค านึงถึงศักยภาพ  ทรัพยากร ภูมิปัญญา วิถีชีวิต วัฒนธรรม      
และสิ่งแวดล้อมในชุมชน รวมทั้งแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นตามศักยภาพของชุมชน  กระตุ้นประชาชนให้เกิด   
ความกระตือรือร้นในการพัฒนาชุมชนของตนเอง ตลอดจนให้ความร่วมมือกับกิจกรรมด้านสุขภาพ            
และร่วมติดตามประเมินผลโดยสามารถขอรับการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอกได้ 

2. หลักการของแผนสุขภาพชุมชน ในการจัดท าแผนสุขภาพชุมชน ควรยึดหลักการดังนี้ 
   

2.1 ใช้พื้นที่เป็นตัวตั้ง ชุมชนเป็นศูนย์กลาง และประชาชนเป็นเจ้าของ 
  2.2 รวมพลังทุกภาคส่วนของสังคมเพ่ือการอยู่เย็นเป็นสุขตามแนวพระราชด าริปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
  2.3 บูรณาการกระบวนการจัดท าแผนและงบประมาณเพ่ือแก้ไขปัญหาแบบองค์รวม 
  2.4 ส่งเสริมและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของชุมชน เพ่ือการพัฒนาสู่ความยั่งยืน 
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1.ข้อมูลท่ัวไปของพ้ืนที่ 
 1.1 ที่ตั้ง 

เทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ ตั้งอยู่เลขท่ี 5/5 หมู่ที่ 5 บ้านบารมี ต าบลสมเด็จเจริญ                     อ าเภอ

หนองปรือ จั งหวัดกาญจนบุรี  ได้รับการยกฐานะจากสภาต าบลเป็นเทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ                                                                                  

เมื่อวันที่ 24 กุมภาพันธ์ พ.ศ.2540 ตามประกาศกระทรวงมหาดไทย และเมื่อวันที่ 5 กันยายน พ.ศ.2556      

ได้ยกฐานะจากองค์การบริหารส่วนต าบลสมเด็จเจริญเป็นเทศบาลต าบลสมเด็จเจริญในปัจจุบันระยะห่างจาก       

ศาลากลางจังหวัดไปทางทิศเหนือระยะทางประมาณ 120 กิโลเมตรพ้ืนที่ในเขตเทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ                                               

มีเนื้อที่ประมาณ 65,462 ไร่ (ประมาณ 104.74 ตารางกิโลเมตร) และเป็นที่ตั้งของโครงการห้วยองคต                                          

อันเนื่องมาจากพระราชด าริครอบคลุมพ้ืนที่ 4 หมู่บ้าน คือ หมู่ที่ 3 ,หมู่ที่ 4,หมู่ที่ 5 ,และหมู่ที่ 7 มีเนื้อที่

ประมาณ 25,625 ไร่ (ประมาณ 41 ตารางกิโลเมตรและมีอาณาเขตติดต่อ ดังต่อไปนี้ 

ทิศเหนือ ติดต่อกับต าบลเขาโจด อ าเภอศรีสวัสดิ์ จังหวัดกาญจนบุรี และบ้านองค์พระ และบ้าน     

หนองมะเขือ  ต าบลองค์พระ  อ าเภอด่านช้าง จังหวัดสุพรรณบุรี โดยมีแนวเขตเริ่มต้นจาก

สันเขาทุ่งสว่าง บริเวณพิกัด NS 261386 ไปทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือตามแนวสันเขา 

จนถึงเนิน 878 บริเวณพิกัด NS 319394 ไปทางทิศตะวันออกเฉียงใต้ตามแนวสันเขา      

ผ่านเนิน 727 บริเวณพิกัดNS 331384 ไปทางทิศตะวันออกเฉียงใต้ตามแนวสันเขา ผ่านเนิน 

665 บริเวณพิกัด NS 336373 ไปทางทิศตะวันออกตามแนวสันเขา ผ่านเนิน 627 บริเวณ

พิกัด NS 348372 ไปทางทิศตะวันออกเฉียงใต้ตามแนวสันเขาถึงบริเวณต้นน้ าล าห้วย       

แม่ระวาง บริเวณพิกัด NS 353370 ไปทางทิศตะวันออกเฉียงใต้ตามแนวร่องน้ า ห้วยแม่ระวาง           

ถึงบริเวณจุดบรรจบกับห้วยองคต บริเวณพิกัด NS 472332 ไปทางใต้ตามแนวร่องน้ า      

ห้วยล าตะเพิน ถึงบริเวณพิกัด NS 473327 ไปทางทิศตะวันตกเฉียงใต้ตามแนวร่องน้ า      

ห้วยสาขาถึงบริเวณต้นน้ าบริเวณพิกัด NS 468318 ไปทางทิศใต้ตามแนวสันเขาบริเวณพิกัด            

NS 469315 รวม ระยะทางทิศเหนือประมาณ 45 กิโลเมตร 

ทิศใต ้ ติดต่อบ้านเขาสน และ บ้านห้วยใหญ่ ต าบลหนองปรือ อ าเภอหนองปรือ จังหวัดกาญจนบุรี  

และบ้านสามหลัง ต าบลเขาโจด อ าเภอศรีสวัสดิ์  จังหวัดกาญจนบุรี โดยมีแนวเขตเริ่มจาก

บริเวณยอดเขาคันหอก บริเวณพิกัด NS 369240 ไปทางเหนือตามแนวสันเขาถึงล าห้วย

ตะกวด บริเวณพิกัด NS 366252 ไปทางทิศตะวันตามล าห้วยตะกวด (สายที่ยาวที่สุด) สิ้นสุด

ที่ซอกเขาของเขาพุช้างหมอบ บริเวณพิกัด NS 314250 รวมระยะทางด้านทิศใต้ประมาณ 

12 กิโลเมตร 

 

ส่วนที่ 2 
ข้อมูลทั่วไปของพื้นที่ 
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ทิศตะวันออก ติดต่อ บ้านเขาใหญ่ บ้านไผ่สีทองและบ้านดงเสลา ต าบลองค์พระ อ าเภอด่านช้าง จังหวัด

สุพรรณบุรี และบ้านหนองใหญ่ ต าบลหนองปรือ อ าเภอหนองปรือ จังหวัดกาญจนบุรี โดยมี

แนวเขตเริ่มต้นจากสันเขา บริเวณพิกัด NS 469315 ไปทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือตามแนว

สันเขาตะโกดินแดงถึงเนิน 370 บริเวณพิกัด NS 436312 ไปทางทิศตะวันออกเฉียงใต้        

ถึงบริเวณพิกัด NS 440305 เล็งตรงไปทางทิศตะวันตกเฉียงใต้ ถึงเชิงเขาหินตั้ง บริเวณพิกัด    

NS 416291 ไปทางทิศตะวันตกเฉียงใต้ ผ่านเนิน 598 บริเวณพิกัด NS406279 ถึงบริเวณ

เชิงเขาบริเวณพิกัด NS 401276 ไปทางทิศตะวันตกเฉียงใต้ สิ้นสุดที่ยอดเขาคันหอกบริเวณ

พิกัด NS 369240 รวมระยะทางด้านทิศตะวันออกประมาณ 20 กิโลเมตร 

ทิศตะวันตก ติดต่อกับบ้านเขาเหล็ก บ้านตีนตกและบ้านเขาโจด ต าบลเขาโจด อ าเภอศรีสวัสดิ์ จังหวัด

กาญจนบุรี โดยมีแนวเขตเริ่มต้นจากบริเวณซอกเขาพุช้างหมอบ บริเวณพิกัด NS314250   

ไปทางทิศเหนือตามแนวพุช้างหมอบ ผ่านเนิน 677 เนิน 639 เนิน 737 เนิน 770 สิ้นสุดที่สัน

เขาทุ่งสว่างบริเวณพิกัด NS 261386 รวมระยะทางด้านทิศตะวันตกประมาณ 31 กิโลเมตร 

1.2 เนื้อที ่

  พ้ืนที่ในเขตเทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ มีเนื้อที่ประมาณ 65 ,462 ไร่ (ประมาณ 104.74 

 ตารางกิโลเมตร) และเป็นที่ตั้งของโครงห้วยองคตอันเนื่องจากพระราชด าริครอบคลุมพ้ืนที่    

4 หมู่บ้าน คือ หมู่ที่ 3 ,หมู่ที่ 4 ,หมู่ที่ 5และหมู่ที่ 7 มีเนื้อที่ประมาณ 25,625 ไร่ (ประมาณ 

41 ตารางกิโลเมตร)   

  แผนที่ต าบลสมเด็จเจริญ 
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2. สภาพภูมิประเทศและลักษณะภูมิอากาศ 
 

 2.1 ลักษณะภูมิประเทศ 

 พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นที่ราบระหว่างภูเขา ตั้งอยู่ในเขตป่าสงวน เขาพระฤาษีบ่อแร่แปลงที่สองซึ่งเป็น   
เขตพัฒนาพ้ืนที่ของส านักงานคณะกรรมการปฏิรูปที่ดินเพ่ือการเกษตร (ส.ป.ก.) และเป็นพ้ืนที่ด าเนินการของ
โครงการห้วยองคตอันเนื่องมาจากพระราชด าริ มีล าห้อยผ่านหลายสาย เช่น ล าห้วยแม่ระวาง ล าห้วยแม่ตะกึง 
ห้วยพุตะเคียน ห้วยตะกวด ห้วยกระพร้อย ห้วยองคตและห้วยป่าไร่ เป็นต้น 

 สภาพพ้ืนที่ดินส่วนใหญ่เป็นดินร่วนปนทราย สามารถปลูกพืชเศรษฐกิจได้ตามฤดูกาลส าหรับ
ทรัพยากรธรรมชาติด้านป่าไม้ แต่เดิมนั้น อุดมสมบูรณ์ไปด้วยป่าไม้เบญจพรรณ (ป่าไผ่)  ดุลยภาพระหว่าง 
ความสมบูรณ์และความชุ่มชื้นในพ้ืนที่ดินจึงไม่แตกต่างกันมากนักและมีความเหมาะสมต่อการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมเป็นอย่างมาก 
 

 2.2 สภาพภูมิอากาศ 
 เป็นเขตอับฝนปริมาณน้ าฝนไม่มากนัก มีผลกระทบต่อดุลยภาพทางธรรมชาติ เกิดภาวะอากาศ
แปรปรวน หน้าร้อนจะร้อนจัด ช่วงกลางวันถึงค่ า อากาศจะร้อนอบอ้าว แต่พอใกล้สว่างอากาศจะกลับหนาวเย็น 
เป็นความหนาวเย็นที่แห้งแล้ง ไม่มีน้ าค้างท่ีจะให้ความชุ่มชื้นต่อพืชพันธุ์ต่างๆได้ 
 3. ประชากร 

ข้อมูลทะเบียนราษฎรต าบลสมเด็จเจริญ อ าเภอหนองปรือ จังหวัดกาญจนบุรี 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ข้อมูล ณ เดือนมกราคม 2563 
 

  
 

หมู่บ้าน 
เพศ 

ชาย หญิง รวม 

หมู่ที่  1  บ้านหนองผักแว่น 

หมู่ที่  2  บ้านเขาหินตั้ง 

หมู่ที่  3  บ้านห้วยแม่ระวาง 

หมู่ที่  4  บ้านม่วงเฒ่า 

หมู่ที่  5  บ้านบารมี 

หมู่ที่  6  ต าบลสมเด็จเจริญ 

หมู่ที่  7  ต าบลห้วยองคต 

355 

623 

894 

540 

494 

210 

296 

370 

605 

831 

536 

454 

192 

234 

725 

1,237 

1,725 

1,076 

948 

402 

530 

รวม 3,421 3,222 6,643 
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4.สภาพทางเศรษฐกิจ 

 4.1 อาชีพ 
 ประชากรส่วนใหญ่  ประกอบอาชีพปลูกผัก ท าไร่ สวนผสม รับจ้าง ค้าขาย ท าธุรกิจส่วนตัว          
และรับราชการ 

4.2 ข้อมูลการใช้พื้นที่ทางการเกษตร 

ที ่ ข้อมูลการเกษตร หน่วยวัด รวม หมู่ที่ 

1 

หมู่ที่ 2 หมู่ที่ 3 หมู่ที่ 4 หมูที่ 5 หมู่ที่ 6 หมู่ที่ 7 หมาย

เหตุ 

1 พื้นที่ทางการเกษตร ไร ่ 51,983 7,941 19,374 8,532 5,438 2,348 5,726 2,624  

2 ครัวเรือนเกษตรกร ครัวเรือน 1,125 164 306 197 122 146 81 109  

 

 

 
 4.3 การประกอบอาชีพที่ส าคัญ ได้แก่ 
 (1) เกษตรกรรม 
 (2) รับจ้างทั่วไป 
 (3) ธุรกิจส่วนตัว 
 (4) รับราชการ ฯลฯ 
 

  

หมู่ที ่1

หมู่ที ่2

หมู่ที ่3

หมู่ที ่4

หมู่ที ่5

หมู่ที ่6

หมู่ที ่7
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5.ข้อมูลศักยภาพด้านบริการของเทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ 
 5.1 โครงสร้างการบริหารงานของเทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ ประกอบด้วย 
  (1) คณะผู้บริหาร 

 1.1 นายบุญลือ  รัตนทอง   นายกเทศมนตรีต าบลสมเด็จเจริญ 
 1.2 นายสุธิพงศ์ วิเศษชัยวรกุล รองนายกเทศมนตรีต าบลสมเด็จเจริญ 
 1.3 นางดวงกมล อนันตสุข รองนายกเทศมนตรีต าบลสมเด็จเจริญ 
 1.4 นางสาวรัตนา แจ่มศรี   เลขานุการนายกเทศมนตรีต าบลสมเด็จเจริญ 
 1.5 นายสันติ ใจชื้น  ที่ปรึกษานายกเทศมนตรีต าบลสมเด็จเจริญ 
 1.6 นายรุ่ง ศรีหรั่งไพโรจน์ ประธานที่ปรึกษานายกเทศมนตรีต าบลสมเด็จเจริญ 
(2) ฝ่ายนิติบัญญัติ 

2.1 นายพุฒิศิริเพชร  จ าปานิล ประธานสภาเทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ 
2.2 นายฉลวย  รุ่งสว่าง  รองประธานสภาเทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ 
2.3 นายสมชาย  สุดแสวง  เลขานุการสภาเทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ 

(3) จ านวนบุคลากร แบ่งเป็น 4 โครงสร้าง 
   3.1 บุคลากรสังกัดส านักปลัด 

  ข้าราชการ จ านวน  15 คน 
  พนักงานจ้างตามภารกิจ  8 คน 
  พนักงานจ้างทั่วไป  9 คน   
 3.2 บุคลากรสังกัดกองคลัง 
  ข้าราชการ จ านวน  4 คน 
  พนักงานจ้างตามภารกิจ  4 คน 
  พนักงานจ้างทั่วไป  3 คน 

   3.3 บุคลากรสังกัดกองช่าง 
  ข้าราชการ จ านวน  - คน 
  พนักงานจ้างตามภารกิจ  1 คน 
  พนักงานจ้างทั่วไป  2 คน   

6. การแบ่งเขตการปกครอง 
 จ านวนหมู่บ้านในเขตการปกครองของเทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ  ทั้งหมด 7 หมู่บ้าน 
ต าบลสมเด็จเจริญ  แบ่งเขตการปกครองท้องถิ่น ออกเป็น 7 หมู่บ้าน  ประกอบด้วยดังนี้ 

1.หมู่ที่ 1 (บ้านหนองผักแว่น) โดยมีนางจีรภา เอื้องค าประเสริฐ  ด ารงต าแหน่งผู้ใหญ่บ้าน 
2.หมู่ที่ 2 (บ้านเขาหินตั้ง)  โดยมีนายไชยา คงนะ   ด ารงต าแหน่งผู้ใหญ่บ้าน 
3.หมู่ที่ 3 (บ้านห้วยแม่ระวาง) โดยมีนายสุรสิทธิ์ รุ่งรัตนพงษ์พร  ด ารงต าแหน่งก านัน 
4.หมู่ที่ 4 (บ้านม่วงเฒ่า)  โดยมีนายสุวีระ  มโนสุจริตชน  ด ารงต าแหน่งผู้ใหญ่บ้าน 
5.หมู่ที่ 5 (บ้านบารมี)  โดยมีนายสมหมาย  บุญจีน  ด ารงต าแหน่งผู้ใหญ่บ้าน 
6.หมู่ที่ 6 (บ้านสมเด็จเจริญ) โดยมีนางส าอางค์ วงษ์แก้ว  ด ารงต าแหน่งผู้ใหญ่บ้าน 
7.หมู่ที่ 7 (บ้านห้วยองคต)  โดยมี นายนิยม ท้าวสุวรรณ์  ด ารงต าแหน่งผู้ใหญ่บ้าน 
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แบ่งเป็น 2 เขตหมู่บ้าน มีจ านวนสมาชิก 11 คน  
เขตที่ 1 ประกอบด้วย หมู่ที่ 1 บ้านหนองผักแว่น, หมู่ที่ 2 บ้านเขาหินตั้ง, หมู่ที่ 4 บ้านม่วงเฒ่า,หมู่ที่ 6 บ้าน
สมเด็จเจริญ  สมาชิกสภาเทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ  
 1. นายพุฒิศิริเพชร  จ าปานิล 
 2. นายฉลวย        รุ่งสว่าง 
 3 .นายบรรพต        หมอยาดี 
 4. นายสมชาย        สุดแสวง 
 5. นายเสนาะ         อาสา 
เขตที่ 2 ประกอบด้วย หมู่ที่ 3 บ้านเขาแหลม,หมู่ที่ 5 บ้านเขาหินตั้ง, หมู่ที่ 7 บ้านองคต สมาชิกสภาเทศบาล
ต าบลสมเด็จเจริญ  
 1.นายวิเชียร  สอนดี  
 2.นายวินัย   สระทองใจ 
 3.นายธีระพงศ์    กันสุด 
 4.นายส าเภา   อาจคงหาญ 
 5.นายสมนึก   เซี่ยงว่อง 
7. นโยบายการพัฒนาของผู้บริหารท้องถิ่นที่เชื่อมโยงด้านสุขภาวะ 
 - นโยบายด้านการสาธารณสุข 

ส่งเสริมให้ประชาชนและเยาวชน มีสุขภาพร่างกายที่แข็งแรง ปลอดภัยจากโรคภัยไข้เจ็บ โดยการ 
(1) ส่งเสริมศักยภาพผู้น าด้านสาธารณสุข ให้มีองค์ความรู้ในการป้องกันและระงับโรค 
(2) จัดให้มีวัสดุ อุปกรณ์ และเวชภัณฑ์ทางการแพทย์ให้เพียงพอในการด าเนินงานป้องกันและระงับโรค 
- นโยบายด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
ส่งเสริมและยกระดับคุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่ของประชาชน ให้มีสุขภาพดีถ้วนหน้าและ
ปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน 
(1) จัดให้มีกิจกรรมด้านกีฬา เพ่ือสุขภาพกายและใจที่ดีแก่ประชาชน  
(2) จัดให้มีสวนสุขภาพเพ่ือการพักผ่อนหย่อนใจ และสร้างคุณภาพชีวิตที่ดีแก่ประชาชน 
(3) จัดให้มีการสงเคราะห์แก่ผู้ยากไร้ ผู้พิการ หรือทุพพลภาพและผู้ด้อยโอกาส ให้มีคุณภาพชีวิตที่ดี

และสามารถพ่ึงตนเองได้ 
(4) จัดให้มีการบรรเทาสาธารณภัยและสงเคราะห์ผู้ประสบภัยในชุมชน 
(5) ส่งเสริมกิจกรรมของสตรี เยาวชน เด็กและประชาชนทั่วไป 
(6) สนับสนุนหน่วยงานต่างๆ ในการป้องกันคุ้มครองดูแลความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน       

ของประชาชน. 
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8. สถานที่ส าคัญในพื้นที่ /แหล่งประโยชน์ที่ประชาชนใช้ร่วมกันโดยแยกเป็นหมู่ ดังนี้ 
หมู่ที่ 1 บ้านหนองผักแว่น 

ชื่อหน่วยงาน/แหล่งประโยชน์ สถานที่ตั้ง 
1)ศาลาประชาคม หมู่ที่ 1 
2)หอกระจายข่าว หมู่ที่ 1 
3)สวนสุขภาพ หมู่ที่ 1 
4)สระน้ าสาธารณะประโยชน์ หมู่ที่ 1 
5)หน่วยกู้ชีพ กู้ภัย หมู่ที่ 1 
6)วัดสมเด็จเจริญ หมู่ที่ 1 
7)โรงเรียนบ้านหนองผักแว่น หมู่ที่ 1 
8)ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองผักแว่น หมู่ที่ 1 
9)โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านหนองผักแว่น หมู่ที่ 1 

 
หมู่ที่ 2 บ้านเขาหินตั้ง 

ชื่อหน่วยงาน/แหล่งประโยชน์ สถานที่ตั้ง 
1)โรงเรียนบ้านเขาหินตั้ง หมู่ที่ 2 
2)ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านเขาหินตั้ง หมู่ที่ 2 
3)ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย กศน. ต าบลสมเด็จเจริญ หมู่ที่ 2 
4)วัดเขาหินตั้ง หมู่ที่ 2 
5)วัดเขาขามสามัคคีธรรม หมู่ที่ 2 
6)ส านักสงฆ์ถ้ าหินผาแดง หมู่ที่ 2 
7)ศาลาประชาคม หมู่ที่ 2 
8)ลานกีฬา หมู่ที่ 2 
9)ศูนย์สาธารณสุขชุมชน หมู่ที่ 2 
10)สระน้ าสาธารณะประโยชน์ (ฝาย 5 ไร่) หมู่ที่ 2 
11)ป่าชุมชนบ้านเขาหินตั้ง หมู่ที่ 2 

 
หมู่ที่ 3 บ้านห้วยแม่ระวาง 

ชื่อหน่วยงาน/แหล่งประโยชน์ สถานที่ตั้ง 
1)ศาลาประชาคม หมู่ที่ 3 
2)ลานออกก าลังกาย หมู่ที่ 3 
3)สนามกีฬาหมู่บ้าน หมู่ที่ 3 
4)วัดเขาแหลม หมู่ที่ 3 
5)โรงเรียนบ้านเขาแหลม หมู่ที่ 3 
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หมู่ที่ 4 บ้านม่วงเฒ่า 
ชื่อหน่วยงาน/แหล่งประโยชน์ สถานที่ตั้ง 

1)วัดม่วงเฒ่า หมู่ที่ 4 
2)วัดถ้ าวังหิน หมู่ที่ 4 
3)ศาลาประชาคม หมู่ที่ 4 
4)โรงเรียนป่าไม้อุทิศ 15 บ้านม่วงเฒ่า หมู่ที่ 4 
5)โรงเรียนประชามงคล หมู่ที่ 4 
6)โรงพยาบาลพยาบาลสถานพระบารมี หมู่ที่ 4 

 

หมู่ที่ 5 บ้านบารมี 
ชื่อหน่วยงาน/แหล่งประโยชน์ สถานที่ตั้ง 

1)เทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ หมู่ที่ 5 
2)ศาลาประชาคม หมู่ที่ 5 
3)สวนสุขภาพ หมู่ที่ 5 
4)ศูนย์เรียนรู้ เพ่ือการพัฒนา ตามแนวพระราชด าริ หมู่ที่ 5 
5)ระบบน้ าประปาดื่มได้ หมู่ที่ 5 
6)ลานตากพืชผลทางการเกษตร หมู่ที่ 5 
7)โรงอบพลังงานแสงอาทิตย์ หมู่ที่ 5 
6)ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านบารมี หมู่ที่ 5 
7)ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย (กศน.) หมู่ที่ 5 
8)ศูนย์กระจายพันธุ์สัตว์ปีก หมู่ที่ 5 
9)ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเกษตรกาญจนบุรี หมู่ที่ 5 
10)โครงการห้วยองคตอันเนื่องมาจากพระราชด าริ หมู่ที่ 5 

 

หมู่ที่ 6 บ้านสมเด็จเจริญ 
ชื่อหน่วยงาน/แหล่งประโยชน์ สถานที่ตั้ง 

1) ศาลาประชาคม หมู่ที่ 6 
 
หมู่ที่ 7 บ้านห้วยองคต 

ชื่อหน่วยงาน/แหล่งประโยชน์ สถานที่ตั้ง 
1)ศาลาประชาคม หมู่ที่ 7 
2)ลานกีฬา หมู่ที่ 7 
3)ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง หมู่ที่ 7 
4)ส านักสงฆ์ศรีถาวร หมู่ที่ 7 
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ข้อมูลการพื้นฐาน 
ต าบลสมเด็จเจริญ มีสถานบริการ จ านวน 2 แห่ง คือ โรงพยาบาลสถานพระบารมีและโรงพยาบาล

ส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านหนองผักแว่น 
 โรงพยาบาลพยาบาลสถานพระบารมี ดูแลรับผิดชอบ อาสาสมัครสาธารณสุขต าบลสมเด็จเจริญ      
(อสม.) จ านวน  3 หมู่ ได้แก่ หมู่ที่ 3 ,หมู่ที่ 4 ,หมู่ที่ 5 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลสมเด็จเจริญ 
บ้านหนองผักแว่น ดูแลรับผิดชอบ อาสาสมัครสาธารณสุขต าบลสมเด็จเจริญ (อสม.) จ านวน 4 หมู่ ได้แก่               
หมู่ที่ 1 ,หมู่ที่ 2 ,หมู่ที่ 6, หมู่ที่ 7 
1.1 สถานบริการ สาธารณสุข  

ต าบลสมเด็จเจริญ มีสถานบริการสาธารณ จ านวน 
 

ชื่อสถานบริการสาธารณสุข ที่ตั้งสถานบริการ 
(บ้าน หมู่ที่ ) 

จ านวนบุคลากร 
(คน) 

1.รพ.พยาบาลสถานพระบารมี 4 170 
2.รพ.สต.บ้านหนองผักแว่น 1 5 

รวม 175 
 
 
 

1.2 ข้อมูลอาสาสมัครประจ าหมู่บ้านต าบลสมเด็จเจริญ 
 

ชื่ออสม.ประจ าหมู่บ้าน ชื่อประธาน จ านวนอสม.(คน) 
1.อสม.บ้านหนองผักแว่น นายบุญลือ รัตนารี 13 
2.อสม.บ้านเขาหินตั้ง นางส าเนียง แก้วดอนไพร 14 
3.อสม.บ้านห้วยแม่ระวาง นางรัตนา  โพธิ์ทอง 21 
4.อสม.บ้านม่วงเฒ่า นางอุทุมพร มะลิถอด 16 
5.อสม.บ้านบารมี นางแตงไทย  ทองเม้า 21 
6.อสม.บ้านสมเด็จเจริญ นายพุฒิศิริเพชร จ าปานิล 6 
7.อสม.บ้านห้วยองคต นายชรินทร์ กลั่นแฮม 8 

รวม 99 
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1.3 ข้อมูลผู้พิการ (ข้อมูล ณ วันที่ 11 มิถุนายน 2563) 
 

หมู่ที่ ชื่อหมู่บ้าน จ านวนผู้พิการแยกตามประเภท (คน) ผู้พิการที่ได้รับการ
ช่วยเหลือต่างๆ ทางการ

เคลื่อนไหว 
 

ทางสติปัญญา
และการเรียนรู ้

ทางจิตใจหรือ
พฤติกรรม 

ทางการ
มองเห็น
/สายตา 

 

ทางการได้
ยิน/การสื่อ
ความหมาย จ านวน ร้อยละ 

1 บ้านหนองผักแว่น 3 3 0 1 0 7 100.00 

2 บ้านเขาหินตั้ง 13 1 2 2 2 20 100.00 

3 บ้านแม่ห้วยระวาง 1 5 17 3 4 28 93.33 

4 บ้านม่วงเฒ่า 3 5 18 1 3 25 83.33 

5 บ้านบารมี 4 3 9 0 1 10 58.82 

6 บ้านสมเด็จเจริญ 4 4 2 1 3 14 100.00 

7 บ้านห้วยองคต 4 1 0 0 1 6 100.00 

รวม 32 22 48 8 14 
 

110 88.71 
 

**ได้รับการเยี่ยมบ้าน 100% 1 คน/ครั้ง/ปี 
 

1.4 ข้อมูลผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง (ข้อมูล ณ วันที่ 18 มิถุนายน 2563) 
 

หมู่ที่ ชื่อหมู่บ้าน จ านวนผู้ป่วย (คน) หมายเหตุ 
เบาหวาน ความดันโลหิต

สูง 
เอดส์ 

1. บ้านหนองผักแว่น 34 75 3  
2 บ้านเขาหินตั้ง 46 120 6  
3 บ้านแม่ห้วยระวาง 54 143 

11 
 

 
4 บ้านม่วงเฒ่า 48 109  
5 บ้านบารมี 33 106  
6 บ้านสมเด็จเจริญ 25 36 0  
7 บ้านห้วยองคต 25 65 2  

รวม 265 654 22  
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1.5 ข้อมูลการตั้งครรภ์ (ข้อมูล ณ วันที่ 11 มิถุนายน 2563) 
 

หมู่ที่  ชื่อหมู่บ้าน จ านวนการตั้งครรภ์ หมายเหตุ 
ข้อมูลการฝากครรภ์ 

(คน) 
ข้อมูลหลังคลอด 

(คน) 
1 บ้านหนองผักแว่น 0 3  
2 บ้านเขาหินตั้ง 4 6  
3 บ้านแม่ห้วยระวาง 9 13  
4 บ้านม่วงเฒ่า 13 9  
5 บ้านบารมี 8 8  
6 บ้านสมเด็จเจริญ 0 0  
7 บ้านห้วยองคต 2 2  

รวม 36 41  
 
1.6 จ านวนผู้ป่วยไข้ (ข้อมูล ณ วันที่ 18 มิถุนายน2563) 

 

หมู่ที่ ชื่อหมู่บ้าน จ านวนผู้ป่วย จ านวน
ผู้เสียชีวิต ข้อมูลผู้ป่วย

ไข้เลือดออก 
 (คน) 

ข้อมูลผู้ป่วย
ไข้เลือดออก 

 (คน) 

ข้อมูลผู้ป่วย
ไข้มาเลเรีย 

(คน) 

ข้อมูล

ไข้หวัดอื่นๆ

(คน) 

ไข้หวัดใหญ่ 

1 บ้านหนองผักแว่น 0 0 0 83 0 
2 บ้านเขาหินตั้ง 7 0 0 57 0 
3 บ้านแม่ห้วยระวาง 

22 
0 
 
 

0 
 

7 
 
0 
 

4 บ้านม่วงเฒ่า 
5 บ้านบารมี 
6 บ้านสมเด็จเจริญ 0 0 0 47 0 
7 บ้านห้วยองคต 0 0 0 26 0 

**หมู่ 3,4,5 (เขตโรงพยาบาล)  22 0 0 7 0 
**หมู่ 1,2,6,7 (เขต รพสต.) =  
มารับบริการที่รพ. 

7 0 0 213 0 

รวม 29 0 0 220 0 
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ข้อมูลพื้นฐานเทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ  (ข้อมูล ณ วันที่ 15 กรกฎาคม 2563 ) 
 

 1. ข้อมูลคนพิการและทุพพลภาพ  มีจ านวน   144    คน 
 2. ข้อมูลผู้สูงอายุ   มีจ านวน   919  คน 
 3.ขอ้มูลผู้ป่วยเอดส์   มีจ านวน   17  คน 
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  การจัดท าแผนสุขภาพชุมชนต าบลสมเด็จเจริญ เกิดจากการบูรณาการร่วมกันของทุกภาค
ส่วนที่เกี่ยวข้องกับการสร้างสุขอนามัยของประชาชนในต าบลให้มีสุภาวะที่ดี นับเป็นเครื่องมือหนึ่งที่เกิด    จาก
การร่วมคิดร่วมท า เพ่ือเป็นการยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนให้ดีขึ้น ทั้งนี้ แผนสุขภาพชุมชนต าบล
สมเด็จเจริญได้จากการระดมความคิดระหว่างกลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุข (อสม.) โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ต าบลบ้านหนองผักแว่น โรงพยาบาลพยาบาลสถานพระบารมี เทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ ได้มีการจัดประชุม
คณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลต าบลสมเด็จเจริญขึ้น เพ่ือหาประเด็นปัญหา สถานการณ์   
ที่ เชื่อมโยงไปสู่ปัญหาและผลกระทบที่ตามมา โดยผู้อ านวยการโรงพยาบาลในพ้ืนที่  เป็นที่ปรึกษา
คณะกรรมการกองทุน ได้สะท้อนสภาพปัญหาให้เห็นภาพที่ชัดเจนในเรื่องการดูแลสุขภาพและการสร้างสังคม 
ที่มีสุขภาวะที่ดี โดยส่งเสริมกระบวนการมีส่วนร่วมตามความพร้อมความเหมาะสม และความต้องการ       
ของประชาชนในพ้ืนที่ ที่เกี่ยวข้องกับการสร้างเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค ฟ้ืนฟูสมรรถภาพ และรักษาพยาบาล
ระดับปฐมภูมิเชิงรุก เพ่ือให้กลุ่มแม่และเด็ก กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มคนพิการ กลุ่มผู้ประกอบอาชีพที่มี ความเสี่ยง 
กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง รวมทั้งกลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยงที่อยู่ในพ้ืนที่ สามารถเข้าถึงบริการสาธารณสุข
ได้อย่างทั่ วถึงและมีประสิทธิภาพ  เรื่องสุขภาพไม่ ใช่แค่ เรื่ องของปัญหาสุขภาพเท่านั้น แต่ยั ง มี                          
เรื่องของการตรวจรักษาการออกก าลังกาย การเยียวยา รวมถึงมิติทางสังคม ศิลปวัฒนธรรม ศาสนา          
การอยู่ร่วมกัน การมีคุณภาพชีวิตที่ดี จึงถือเป็นมิติทางสังคม ศิลปวัฒนธรรม  ศาสนา การอยู่ร่วมกัน                
การมีคุณภาพชีวิตที่ดี จึงถือเป็นมิติที่กว้างกว่าเรื่องของสาธารณสุขเพียงอย่างเดียว 
 ดังนั้น  การจัดท าแผนสุขภาพของต าบลสมเด็จเจริญเพ่ือสะท้อนถึงความหลากหลายของมิติด้วย    
กันทั้งมิติทางด้านเศรษฐกิจ ได้แก่ ความเครียดที่เกิดจากการประกอบอาชีพ หากทุกคนยึดหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอพียงน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันก็จะท าให้สุขภาวะดีขึ้น มิติทางด้านสังคม ที่ต้องเน้นเรื่องคุณธรรม 
จริยธรรม มีการฝึกอบรมสร้างความรู้ ความเข้าใจในเรื่องของศาสนา และคุณธรรมให้มากยิ่งขึ้น และมิติ                
ทางด้านสิ่งแวดล้อม โดยต้องจัดระบบสิ่งแวดล้อมชุมชนให้เกิดความสวยงาม สะอาด ลดปริมาณขยะที่จะไป    
สู่ที่ทิ้งจริงให้น้อยที่สุดด้วย การคัดแยกขยะ การแปรสภาพขยะเป็นปุ๋ยหมัก หรือน้ าหมักชีวภาพซึ่งเหล่านี้ล้วน
เชื่อมโยงสู่ปัญหาด้านสุขภาพได้ทั้งสิ้น ซึ่งการขับเคลื่อนการด าเนินการไปสู่สังคมที่มีสุขภาวะที่ดีได้นั้น       ต้อง
น าแผนสุขภาพที่เกิดจากการระดมความคิดของกลุ่มต่างๆในพ้ืนที่เข้ามาผนวกกับแผนพัฒนาเทศบาลต าบล
สมเด็จเจริญ เพ่ือให้เกิดเป็นโครงการและสามารถน าไป สู่การปฏิบัติได้ต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่วนที่ 3 
การวิเคราะห์ปัญหาด้านสุขภาพของต าบลสมเด็จเจริญ 
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1.การวิเคราะห์ปัญหา (SWOT) ในต าบลสมเด็จเจริญ 
 

จุดแข็ง จุดอ่อน 
1)ชุมชนมีความเป็นอยู่ที่ พ่ึ งพาอาศัยซึ่ งกันและกัน
ช่วยเหลือกันแบบพ่ีแบบน้อง 
2)ผู้บริหารให้ความส าคัญในเรื่องสุขภาพ 
3)มี อสม. ประจ าหมู่บ้านที่สามารถดูแลครัวเรือนได้อย่าง
ทั่วถึง 
4)มีกลุ่ม/องค์กร ที่มีศักยภาพและเข้มแข็ง 
5)มีการท างานร่วมกันภาคีเครือข่ายภายนอก 
6)มีโรงพยาบาลพยาบาลสถานพระบารมี 
7)มีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้าน 
หนองผักแว่น 
8)มีหน่วยกู้ชีพ กู้ภัย อสม.สมเด็จเจริญ 

1)ประชาชนยังขาดความรู้ ความเข้าใจในเรื่องการดูแล 
2)ประชาชนมีพฤติกรรมการบริ โภคอาหารที่ ไม่
ปลอดภัย 
3)ประชาชนออกก าลังกายน้อย 
4)ขาดบุคลากรที่มีคุณวุฒิตรงตามสายงานสาธารณสุข 
5)ไม่มีการคัดแยกขยะก่อนทิ้ง 
6)ปัญหายาเสพติด 
7)ไม่มีงบประมาณท่ีในการจัดวัสดุอุปกรณ์ 
8)ไม่สถานที่ส าหรับจัดกิจกรรมเกี่ยวกับสุขภาพ
โดยตรง 

 
โอกาส อุปสรรค 
1)มีการจัดฝึกอบรมให้ความรู้ อสม. เป็นประจ าทุกปี 
2)รัฐบาลมีนโยบายในการยกระดับคุณภาพชีวิตของ
ประชาชน 
3)ผู้น าท้องถิ่นและเครือข่ายภาคประชาชนมีส่วนร่วม
ในการพัฒนางานด้านสาธารณสุขเพ่ิมมากข้ึน 

1) สภาพพ้ืนที่บางแห่งต่ า เป็นหลุมบ่อ  มีน้ าท่วมขังเป็นแหล่ง
เพาะพันธุ์ยุง 
2)โครงสร้างประชากรที่เปลี่ยนแปลงสู่สังคมผู้สูงอายุ ท าให้
ต้องดูแลสุขภาพผู้สูงอายุเพ่ิมมากข้ึน 
3)ประชาชนไม่รู้สิทธิหน้าที่และการจัดการปัญหาในการใช้
บริการสุขภาพ ท าให้บางส่วนประสบปัญหาและเข้าไม่ถึง
บริการสุขภาพ 
4)ขาดการเชื่อมประสานภาคี เครือข่ายต่างๆในระบบ
หลักประกันสุขภาพ ทั้งในส่วนของผู้ใช้บริการ ผู้รับบริการ 
และผู้จัดบริการ 
5)วัฒนธรรมบริโภคนิยม และการรับวัฒนธรรมตะวันตกมาใช้
ในชีวิตประจ าวัน ท าให้ประชาชนมีพฤติกรรมการดูแลสุขภาพ
ของตนเองไม่ถูกต้องเหมาะสม ก่อให้เกิดปัญหาสุขภาพ 
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2.ประมวลผลการวิเคราะห์ปัญหาด้านสุขภาพของหมู่บ้าน 
 จากการระดมความคิดเห็นระหว่างกลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุข (อสม.) โรงเพยาบาลพยาบาลสถาน
พระบารมี โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลสมเด็จเจริญ เทศบาลต าบลสมเด็จเจริญและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องใน
พ้ืนที่ โดยใช้เวทีการประชุม ซึ่งได้น าประเด็นสภาพปัญหาที่เกิดขึ้นในแต่ละหมู่บ้าน เพ่ือหาสาเหตุและแนว
ทางแก้ไข จนสามารถสรุปและจัดล าดับความส าคัญปัญหาด้านสุขภาพของต าบลสมเด็จเจริญ ดังต่อไปนี้ 
 

กลุ่มปัญหา สภาพปัญหา สาเหตุของปัญหา แนวทางแก้ไข โครงการ 

กลุ่มเด็กวัยเรียน
และเยาวชน 

โรคโลหิตจางในเด็กมีสาเหตุ
หลักมาจากการรับประทาน
อาหารที่ไม่เพียงพอต่อร่างกาย
ที่ ก า ลั ง ต้ อ ง ก า ร ก ร ะ ตุ้ น        
การเจริญเติบโต และเกิดจาก
การเสีย เลือดจากอุบัติ เหตุ
ต่ า งๆของ เด็ ก วั ย ก า ลั ง ซน          
แ ล ะ ก า ร เ สี ย เ ลื อ ด จ า ก
ประจ าเดือนและอาจจะท าให้
เ กิ ดผล เสี ยต่ อกา รท า ง าน        
ด้ า น ก า ย ภ า พ ก า ร ส ร้ า ง
ภูมิคุ้ มกันการเจ็บป่วยและ
พัฒนากาทางสมองของเด็กวัย
เรียนโดยเฉพาะเด็กเล็กที่อายุ
ต่ ากว่า 2 ปี อาจมีความรุนแรง
ถึงข้ันเสียชีวิต 

โรงพยาบาลพยาบาล
สถานพระบารมี มีความ
ต้องการและตระหนักถึง
เด็กวัยเรียนและเยาวชน
ที่ก าลังเติบโต ที่มักจะ
พบภาวะร่างกายที่ขาด
ธาตุเหล็กท่ีจะน าไปสร้าง
เม็ดเลือดและสามารถไป
ถึ ง ค ว า ม รุ น แ ร ง ข อ ง
ร่างกายไม่สมบรูณ์และ
สามารถทวีคูณไปถึงขั้น
เสี ยชี วิ ต โรงพยาบาล
พยาบาลสถานพระบารมี 
จึงได้โครงการโครงการ
ป้องกันและแก้ ไขโรค
โลหิตจางที่เกิดจากการ
ขาดธาตุเหล็กในเด็กวัย
เรียน 

- จั ด ก า ร อ บ ร ม เ ด็ ก
นักเรียนชั้นป.1และม.1 
มี ความรู้ ค ว าม เ ข้ า ใ จ
เกี่ยวกับโรคโลหิตจาง 
-จัดให้เด็กนักเรียนชั้นป.
1และม.1 ได้รับยาเสริม
ธาตุเหล็ก 
-จัดการใด้เด็กนักเรียน
ชั้นป.1และม.1 ได้รับการ
ต ร ว จคั ด ก รอ ง ภ า ว ะ
โลหิตจาง 

โครงการป้องกันและ
แก้ไขโรคโลหิตจาง     
ที่ เกิดจากการขาด
ธาตุ เหล็กในเด็กวัย
เรียน  
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กลุ่มปัญหา สภาพปัญหา สาเหตุของปัญหา แนวทางแก้ไข โครงการ 

กลุ่ มเด็ กวั ยเรี ยน
และเยาวชน 

การตั้งครรภ์ในวัยรุ่นเป็น
ปัญหาส าคัญหากวัยรุ่น
เกิดการตั้งครรภ์ก่อนวัย
ที่เหมาะสมหรือก่อนที่จะ
ยังไม่มีความพร้อมก่อนที่
จะเป็นมารดาซึ่งจะส่งผม
กระทบเป็นอย่างส าหรับ
ตัววัยรุ่นเอง ครอบครัว 
และสังคม 

โรงพยาบาลพยาบาลสถาน
พ ร ะ บ า ร มี ใ น ช่ ว ง
ปีงบประมาณ 2560-2562 
พบว่ าหญิ งอายุ น้ อ ยกว่ า           
2 0  ปี  ที่ ตั้ ง ค ร ร ภ์ ตั้ ง แ ต่             
ครั้งที่ 2 ขึ้นไป พบร้อยละ 
10.81,13.20และ14.29 ซ่ึงมี
แนวโน้มสู งขึ้นตามล าดับ
โรงพยาบาลพยาบาลสถาน
พระบารมี ได้ตระหนักเห็นถึง
ความส าคัญ และจ าเป็นต้อง
แก้ไขปัญหาดังกล่าว จึงได้จัด
โครงการป้องกันและแก้ไข
ปัญาหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  

- มีการให้ความรู้ เรื่อง
และตระหนักถึงปัญหา
ท้องไม่พร้อม 
-มีการใหค้วามรู้เรื่องและ
ตระหนักถึงปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

โครงการป้องกันและ
แก้ ไ ขปัญาห า ก า ร
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น  

 

กลุ่มปัญหา สภาพปัญหา สาเหตุของปัญหา แนวทางแก้ไข โครงการ 

กลุ่มวัยท างาน การเสียชีวิตด้วยโรคมะเร็ง
มี แ น ว โ น้ ม สู ง ขึ้ น อย่ า ง
ต่อเนื่องเป็นอันดับ 1 ของ
คนไทยเฉพาะโรคมะเร็ง
เต้านม ได้ขึ้นมาเป็นอันดับ
แรก รองลงมาคือมะเร็ง
ปากมดลูก ปัญหาดังกล่าว
ท า ให้ เกิดความสูญ เสี ย
ทางด้านร่างกายและจิตใจ 
แต่โรคมะเร็งดังกล่าวเป็น
ในระยเริ่มแรกสามารถ
รักษาให้หายขาดได้ถ้ามี
ความรู้ความเข้าใจมากพอ
ในการดูแลรักษา 

จากสถิ ติ ผู้ เ ข้ า รั บบริ ก า ร ใน
โรงพยาบาลพยาบาลสถาน        
พระบารมีประจ าปีงบประมาณ 
2562 พบกลุ่มเป้าหมายสตรีอายุ 
30-70 จ านวน 512 คน ได้รับ
การคัดกรอง 487 คน  และสตรี
อายุ 30-60 จ านวน 245 ได้รับ
การตรวจคัดกรอง จ านวน 198 
ค น  แ ล ะ พ บ ค น ติ ด เ ชื้ อ ร า 
Candida  จ านวน 12 คน และ
เชื้อ bacterial จ านวน 2 คน 
และเชื้อ Trichomonas จ านวน 
1 คน โรงพยาบาลพยาบาล
ส ถ า น พ ร ะ บ า ร มี จึ ง ไ ด้ จั ด
โครงการคัดกรองมะเร็งปาก
มดลูกและมะเร็งเต้านมเชิงรุก  

-จัดให้สตรีอายุ 30-60 ปี 
ได้รับการตรวจคัดกรอง
โรคมะเร็งปากมดลูก 
-จัดให้สตรีอายุ 30-60 ปี 
ได้รับการตรวจคัดกรอง
โรคมะเร็งเต้านม 
-จั ด ให้ กลุ่ ม เป้ าหมาย          
ที่ตรวจพบความผิดปกติ 
ได้ รับการส่ งต่ อรั กษา        
ทุกราย 

โครงการคั ดกรอง
มะเร็งปากมดลูกและ
มะเร็งเต้านมเชิงรุก  

 
 



18 | แ ผ น สุ ข ภ า พ ต า บ ล ส ม เ ด็ จ เ จ ริ ญ  ป ร ะ จ า ปี ง บ ป ร ะ ม า ณ  2 5 6 3  

 

กลุ่มปัญหา สภาพปัญหา สาเหตุของปัญหา แนวทางแก้ไข โครงการ 

กลุ่มผู้สูงอายุ ผู้สูงอายุไทยมีสาเหตุการ
ตายจากการพลัดตกหกล้ม
เป็นอันดับสองในกลุ่มของ
การบาดเจ็บโดยไม่ตั้งใจ 
โดยมีผู้สูงอายุที่ตายจาก
การพลัดตกหกล้มเฉลี่ย  
ถึงวันละ 2 คน การพลัด
ตกหกล้มในผู้สู งอายุจึ ง
เ ป็ น ปั ญ ห า ส า คั ญ ข อ ง       
ทั่วโลกรวมถึงประเทศไทย
ด้วย 

เทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ
ไ ด้ ใ ห้ ค ว า ม ส า คั ญ กั บ
คุณภ าพชี วิ ต ผู้ สู ง อ า ยุ  
คาดหวั ง ให้ ผู้ สู งอายุ ใน
ชุ ม ชน ได้ รั บ ก า รต ร วจ
ประเมินความเสี่ยงต่อการ
ล้มโดยนักกายภาพบ าบัด
ของโรพยาบาลพยาบาล
สถานพระบารมี  จึงเป็น
เ ห ตุ ใ ห้ โ ร ง พ ย า บ า ล
พยาบาลสถานพระบารมี
ไ ด้ ด า เ นิ น ก า ร จั ด ท า
โ ค ร ง ก า ร สู ง วั ย สุ ข ใ จ
ห่างไกลล้ม  

-จัดระบบการป้องกันการล้ม
ส าหรับผู้สูงอายุที่มีความเสี่ยง
ต่อการล้มและลดจ านวนการ
เ กิ ด ผู้ สู ง อ า ยุ ติ ด เ ตี ย ง ใ ห้
ผู้ สู ง อ า ยุ ที่ มี สุ ข ภ า พ แ ล ะ
คุณภาพชีวิตที่ดี 
-พัฒนาศักยภาพบุคคลากร
อาสาสมัครในการดูแลผู้สูงอายุ
ให้มีความรู้ ความเข้าใจและมี
ทักษะเรื่องกรประเมินการล้ม
และการฝึกออกก าลังการโดย
โปรแกรมป้องกันการล้ม 5 ท่า 
สามรภปฎิบัติต่อผู้ที่มีภาวะ
เสี่ยงต่อการล้มอย่างถูกต้อง
และมีประสิทธิภาพ 

โครงการสูงวัยสุขใจ
ห่างไกลล้ม  

 

กลุ่มปัญหา สภาพปัญหา สาเหตุของปัญหา แนวทางแก้ไข โครงการ 

กลุ่มประชาชน
ทั่วไปที่มีความ
เสี่ยง 

ปั ญ ห า ภ า ว ะ ที่ มี ก า ร
เปลี่ยนแปลงความดันใน
ห ล อ ด เ ลื อ ด ที่ สู ง ขึ้ น       
ถ้าหากภาวะความดัน
โลหิ ตสู ง  ตน เองมี ค่ า
ความดันสูงกว่า 140/90 
มิ ล ลิ เ ม ต ร ป ร อ ท            
เป็นระยะเวลานานโดย
ไม่ได้รับการรักษาอย่าง
เหมาะสมหรือต่อเนื่อง 
อี ก ทั้ ง ค ว บ คุ ม ไ ม่ ไ ด้
จ น ก ร ะ ทั่ ง เ กิ น ก ว่ า 
160/100  มิ ลลิ เ มตร
ปรอท ในที่สุดอาจเกิด
หลอดเลือดตีบหรืออุด
ตั น  โ ร ค เ ลื อ ด ส ม อ ง           
ไตวาย และหัวใจวาย 

อาสาสมัครสาธารณสุขประจ า
หมู่บ้าน ได้ตระหนักและเห็น
ความส าคัญในการตรวจคัด
กรองโรคดันโลหิตสูงเป็นอย่าง
มาก เนื่องจากโรคความดัน
โลหิตสูงสามารถเป็นได้ในคน
ทุกคนซึ่งคนส่วนใหญ่คิดว่าการ
เป็นโรคความดันโลหิตสูงไม่น่า
หวงอย่างที่คิดแต่ความจริงคือ
ถ้ามีความดันสูงมากกว่าปกติ
และปล่อยไว้โดยไม่ได้รับการคัด
กรองอาจถึงแก่ชีวิตก็ เป็นได้  
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ า
หมู่บ้าน จึงการจัดท าโครงการ
คัดกรองความดันโลหิตสูง  

- จั ด ใ ห้ อ า ส า ส มั ค ร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน
ได้ รั บการ ฟ้ืน ฟูคว ามรู้           
การคัดกรองโรคความดัน
โลหิตสูง 
-จัดการตรวจคัดกรองให้
ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย
อายุ 35 ปีขึ้นไปได้รับการ
ตรวจคัดกรองความดัน
โลหิตสูง 

โครงการคัดกรอง
ความดันโลหิตสูง  
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กลุ่มปัญหา สภาพปัญหา สาเหตุของปัญหา แนวทางแก้ไข โครงการ 

กลุ่มเด็กวัยเรียน
และเยาวชน 

ปัญหายาเสพติด โดยสภาพปัญหา
ไ ด้ เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง ไ ป ต า ม
สภาวะการณ์ ของ โ ลก ในยุ ค
ปัจจุบัน เด็กและเยาวชนเริ่มใช้ยา
เสพติดมีอายุน้อยลงและเกิดการ
ยากทดลอง เกิดจากความอยากรู้
อยากเห็นซึ่ ง เป็นนิสัยของคน
โดยทั่วไปและไม่คิดว่าตนจะติด
สารเสพติด จึงไปท าการทดลอง
ใช้ในการทดลองใช้ครั้งแรกๆ อาจ
มี ความรู้ สึ กดี หรื อ ไม่ ดี ก็ ต าม           
และปัญหาที่จะตามมาเกิดอาการ
ท าลายประสาทสมอง จิตใจเสื่อม 
ซึมเศร้า วิตกกังวล เลื่อนลอย 
และเกิดภาวะผิดปกติทางจิตจาก
สาร เสพติ ดนั้ นๆ พิษจากสาร         
เสพติดท าลายอวัยวะต่างๆให้
เสื่อมลง มีโรคแทรกซ้อนได้ง่าย 
ร่างกายซูบซีด อ่อนเพลีย 

โรงเรียนบ้านเขาหินตั้งได้
ตระหนักถึงความร้ายแรง
ของยาเสพติดที่มักจะเกิด
กับ เยาวชนวัยที่ อยากรู้
อ ย ากลอ งและอาจจะ
ส่งผลเสียต่อการเรียนและ
คนรอบข้าง โรงเรียนบ้าน
เ ข า หิ น ตั้ ง จึ ง ไ ด้ จั ด ท า
โครงการวัยใส ห่างไกลยา
เสพติ ด  โ ร ง เ รี ยนบ้ า น          
เขาหินตั้ง 

- ปลูกจิตส านึกของเด็ก
นักเรียนให้มีความรู้ความ
เข้าใจ และตระหนักถึงพิษ
ภัยยา เสพติดที่ มี ผลต่ อ
ร่างกายสุขภาพอนามัย
แ ล ะ ส่ ง ผ ล ก ร ะ ท บ ต่ อ
ปัญหาสังคม 
-สร้ างภูมิคุ้ มกันแก่ เ ด็ ก
นักเรียนให้ห่างไกลจากยา
เสพติด 
-สร้ า งแกนน านั ก เ รี ยน
ต่ อ ต้ า น ย า เ ส พ ติ ด ใ น
สถานศึกษา 
-การรวมพลังจากทุกภาค
ส่วนของสังคมให้ เข้ามา        
มีส่วนร่วมในการป้องกัน
และแก้ไขปัญหาเสพติด 

โครงการวัยใส 
ห่ า ง ไ ก ล ย า      
เสพติด โรงเรียน
บ้านเขาหินตั้ง 

 

กลุ่มปัญหา สภาพปัญหา สาเหตุของปัญหา แนวทางแก้ไข โครงการ 

กลุ่มเด็กวัยเรียน
และเยาวชน 

วั ย รุ่ นที่ มี อ ายุ ช่ ว ง  12 -21  ปี            
เป็นวัยแห่งการเปลี่ยนทางด้าน
อารมณ์ ร่างกาย และสังคมซึ่ง
เสี่ยงต่อการเกิดปัญหาโดยเฉพาะ
ปัญหาด้านพฤติกรรมเนื่องจาก
เ ป็ น วั ย ที่ อ ย า ก รู้ อ ย า ก ล อ ง 
พฤติกรรมที่มีความเสี่ ยงของ
วัยรุ่น คือ ปัญหาการอยากลอง
สูบบุรี่ ติดยา ดื่มสุรา และการมี
เพศสัมพันธ์ซึ่งพฤติกรรมเหล่านี้
จะส่งผลต่อการเรียน เสี่ยงต่อการ
ตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร รวมไปถึง
การมั่วสุมเสพยาเสพติด 

ด้วยโรงเรียนป่าไม้อุทิศ 15 
(บ้านม่วงเฒ่า)ตระหนักและ
เห็นความส าคัญในการที่จะ
สร้างความรู้ความเข้าใจเพ่ือให้
เยาวชนได้มีภูมิคุ้มกันในการ
ดูแลตนเองและฝึกให้เยาวชน
ไ ด้ คิ ด ถึ ง ปั ญ ห า สุ ข ภ า พ           
ทางเพศ และเพ่ือเฝ้าระวังการ
ป้องยา เสพติด ให้ห่ า ง ไกล
เยาวชน โรงเรียนป่าไม้อุทิศ 
15 (บ้านม่วงเฒ่า)จึงได้จัดท า
โ ค ร งก า รป้ อ ง กั น และลด
ปัญหาด้านยาเสพติด/การ
ตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร 

- เ ส ริ ม ส ร้ า ง ค ว าม รู้
ความรู้ความเข้าใจเรื่อง
ย า เ ส พติ ด แ ล ะก า ร
ตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร
ให้กับนักเรียนโรงเรียน
ป่าไม้ อุทิศ 15 (บ้าน
ม่ ว ง เฒ่ า )  ใ น ร ะดั บ
มัธยมศึกษาปีที่ 2-3 
-ป้องกันและลดปัญหา
ด้ านยา เสพติด/การ
ตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร
ในโรงเรียนป่าไม้อุทิศ 
15 (บ้านม่วงเฒ่า 
 

โครงการป้องกัน
และลดปัญหา
ด้านยาเสพติด/
ก า ร ตั้ ง ค ร ร ภ์
ก่อนวัยอันควร 
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กลุ่มปัญหา สภาพปัญหา สาเหตุของปัญหา แนวทางแก้ไข โครงการ 

กลุ่มเด็กวัยเรียน
และเยาวชน 

วัยเด็กเป็นวัยที่ก าลังเจริญเติบโต
มีการพัฒนาทางด้านร่างกาย ด้าน
สติปัญญา ด้านอารมณ์และการ
อยู่ร่วมกันในสังคมแต่เนื่องจาก
ปัจจุบันนักเรียนมีพฤติกรรมด้าน
สุขภาพเปลี่ยนแปลงไป คือการ
เคลื่อนไว้น้อย เลือกทานอาหาร
จานด่วนหรืออาหารที่ชอบ ซึ่งสิ่ง
เหล่านี้ล้วนท าให้ขาดโภชานาการ
ที่ดีและขาดการมีกิจกรรมทาง
กายภาพที่ ไม่ เ พียงพอรวมถึ ง
ความเชื่อผิดๆเกี่ยวกับการดูแล
สุขภาพจึงอาจะส่งผลในระยะสั้น
และระยะยาว 

ด้วยโรงเรียนบ้านเขาแหลม
ได้เห็นความส าคัญในการ
ส่ ง เ ส ริ ม สุ ข ภ า พ เ พ่ื อ ใ ห้
นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ
มีประสบการณ์และ เห็ น
คุณค่าในการดูแลสุขภาพ
ข อ ง ต น ที่ ถู ก ต้ อ ง แ ล ะ
เหมาะสมกับวัยพร้อมทั้งได้
ท า กิ จ ก ร ร ม ร่ ว ม กั น          
เ พ่ื อส่ ง เสริ ม ให้ นั ก เ รี ยน
สามารถน าไปปฏิบัติใด้เกิด
ป ร ะ โ ย ช น์ ต่ อ ต น เ อ ง ใน
ชีวิตประจ าวัน โรงเรียนบ้าน
เขาแหลม จึงได้จัดส่งเสริม
สุขภาพ อารมณ์ดี ชีวีมีสุข 
โรงเรียน 

 -จัดให้ครูเละนักเรียนมี
ความรู้ เกี่ยวกับวีธีการ
ดูแลสุขภาพเบื้องต้นของ
ตนเอง 
-จัดให้ครูและนักเรียนมี
ค ว า ม ต ร ะ ห นั ก เ ห็ น
คว ามส า คัญของก า ร
ส่งเสริมสุขภาพและการ
ป้องกันโรคต่างๆตาม
ฤดูกาล 
- ใ ห้ ค รู แ ล ะ นั ก เ รี ย น
สามารถถ่ายทอดความรู้
สู่บุคคลในครอบครัวและ
ชุมชนได้ 

โ ค ร ง ก า ร
ส่งเสริมสุขภาพ 
อารมณ์ดี  ชีวีมี
สุ ข  โ ร ง เ รี ย น
บ้านเขาแหลม 

 

กลุ่มปัญหา สภาพปัญหา สาเหตุของปัญหา แนวทางแก้ไข โครงการ 

ก ลุ่ ม เ ด็ ก วั ย
เ รี ย น แ ล ะ
เยาวชน 

ปัญหายาเสพติดเป็นปัญหาส าคัญ 
ร ะดั บ ช าติ  ที่ ท า ง รั ฐ บ าล ให้
ความส าคัญในการป้องและแก้ไข
ปัญหาตลอดมา ซึ่งปัจจุบันปัญหา
ยาเสพติดยังคงมีมากขึ้นเรื่อยๆ
ก่ อ ใ ห้ เ กิ ด ปั ญ ห า ท า ง สั ง ค ม
มากมาย ส่งผลกระทบต่อสังคม
เ ศ ร ษ ฐ กิ จ   ซึ่ ง ส่ ว น ใ ห ญ่ จ ะ
แพร่หลายเข้าไปสู่ เยาวชนและ
สถานศึกษาต่างๆส่วนมากผู้ติดยา
เสพติดมักจะเริ่มจากการอยากรู้
อยากลองเป็นส่วนใหญ่ อีกทั้ ง
สภาพแวดล้อม สังคม ค่านิยม
และอิทธิพลจากเพ่ือน 
 

สภาเด็กและเยาวชนต าบล
สมเด็จเจริญได้เล็งเห็นถึง
ความส าคัญของการมีส่วน
ร่วมในการรณรงบค์ป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติด 
เพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจ
ถึงโทษและพิษภัยของยา
เสพติด สร้างภูมิคุ้มกันใน
การป้องกันยาเสพติดเพ่ือให้
ห่ างไกลยาเสพติด จึ ง ได้
จั ดท า โครงการ เย าวชน        
ร่วมใจ ต้านภัยยาเสพติด 

-จัดกิจกรรมเสริมสร้าง
ให้เด็กและเยาวชนได้มี
ความรู้ความเข้าใจถึ ง
ปัญหาและพิษภัยของยา
เสพติด 
-เสริมสร้างภูมิคุ้มกันใน
การป้องกันปัญหายาเสพ
ติ ด ใ น ก ลุ่ ม เ ด็ ก แ ล ะ
เยาวชน 
-พัฒนาศักยภาพของเด็ก
และเยาวชน ให้มีภาวะ
ความเป็นผู้น าและฝึกฝน
การท างานร่วมกันให้เกิด
ความสมัครคีในหมู่คณะ 
ใ ช้ เ ว ล า ว่ า ง ใ ห้ เ กิ ด
ประโยชน์ เป็นคนดี มีจิต
สาธารณะต่อสังคม 

โ ค ร ง ก า ร
เยาวชนร่วมใจ 
ต้ า น ภั ย ย า            
เสพติด 
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กลุ่มปัญหา สภาพปัญหา สาเหตุของปัญหา แนวทางแก้ไข โครงการ 

ก ลุ่ ม เ ด็ ก วั ย
เ รี ย น แ ล ะ
เยาวชน 

สังคมไทยในปัจจุบัน มีการ
เปลี่ยนแปลงในการด ารงชีวิต 
อี ก ทั้ ง ส ภ า พ เ ศ ร ษ ฐ กิ จ ที่
เ ปลี่ ย น ไปส่ ง ผล ให้ ส ภ าพ
ครอบครัวขาดความอบอุ่น 
เยาวชนในครอบครัวขาดการ
ดู แ ล แ ล ะ ชี้ แ น ะ ใ น สิ่ ง ที่
เ ห ม า ะ ส ม ป ร ะ ก อ บ กั บ
ความก้าวหน้าของเทคโนโลยี
ในยุคโลกาภิวัฒน์ ท าให้เด็ก
และเยาวชนถูกกระตุ้นด้วยสิ่ง
เ ร้ า  เ ช่ น  ก า ร เ ลี ย น แ บ บ
พฤติกรรมตามสื่ อบนโลก
อินเตอร์เน็ต การหลงผิดจาก
การชักจู งของ เ พ่ือนซึ่ ง สิ่ ง
เ ห ล่ า นี้ ส่ ง ผ ล ใ ห้ เ ด็ ก แ ล ะ
เยาวชนเกิดพฤติกรรมที่ไม่
เ ห ม า ะ ส ม  ท า ง อ า ร ม ณ์  
สติปัญญา 

โรงเรียนบ้านหนองผักแว่น
ไ ด้ ต ร ะ ห นั ก แ ล ะ เ ห็ น
ความส าคัญว่าถ้าสุขภาพ
แ ล ะ สุ ข ภ า พ จิ ต ข อ ง
นักเรียนดีจะส่งผลต่อการ
เ รี ยนรู้ ของ เด็ ก ในวั ยที่
ก าลังเจริญเติบโตเป็นที่
ค ว ร ร ะ มั ด ร ะ วั ง เ ป็ น           
อย่างมาก เพ่ือให้เด็กวัย
เรียนและเยาวชนมีการ
เรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ
มากขึ้ น  โ ร ง เ รี ยนบ้ าน
หนองผักแว่น  จึ ง ได้จั ด
โครงการเรียนรู้และแนว
ปฏิบัติตามหลักสุขบัญญัติ 
10 ประการ 

- จั ด ส่ ง เ ส ริ ม ใ ห้ นั ก เ รี ย น
ส า ม า ร ถ ป ฎิ บั ติ ด้ า น ก า ร
สุขภาพร่างกายและสุขภาพใน
ช่องปาก 
-ส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพ
เด็กวัยเรียนในเรื่องการเลือก
บริโภคอาหารที่มีประโยชน์
สะอาดปลอดภัย 
- ส่ ง เ ส ริ ม แ ล ะ พั ฒ น า ใ ห้
นักเรียนมีสุขภาพจิตที่ดี 
 และสร้างความสัมพันธ์ใน
ครอบครัวให้อบอุ่น 
-ส่งเสริมและพัฒนานักเรียน
ให้มีน้ าหนัก ส่วนสูง 
และมีสมรรถภาพทางกายตาม
เกณฑ ์
-ส่งเสริมและพัฒนานักเรียน
ให้มีความรู้ความเข้าใจและมี
ทักษะในการป้องกันอุบัติเหตุ
ต่างๆที่จะเกิดข้ึนกับตน 

โครงการเรียนรู้
และแนวปฏิบัติ
ต า ม ห ลั ก สุ ข
บั ญ ญั ติ  1 0 
ประการ 

 

กลุ่มปัญหา สภาพปัญหา สาเหตุของปัญหา แนวทางแก้ไข โครงการ 

ก ลุ่ ม ห ญิ ง
ตั้งครรภ์และ
ห ญิ ง ห ลั ง
คลอด 

เด็กทารกที่เกิดใหม่ยังมีภูมิคุ้มกันที่ไม่
สมบูรณ์ น้ านมแม่เปรียบเสมือนวัคซีน
หยดแรกส าหรับเด็ก เพราะมีภูมิคุ้มกัน
โรคจ านวนมากที่จะช่วยเสริมสร้าง
ภูมิคุ้มกันให้ลูกน้อย การได้กินนมแม่
ตั้งแต่แรกเกิดจึงเป็นสิ่งจ าเป็นที่ท าให้
ทารกเติบโตได้สมบูรณ์แข็งแรงซึ่งปัจจุบัน
เศรษฐกิจและสังคมมีการเปลี่ยนแรงไปท า
กันพ่อแมผู่้ปกครองไม่สามารถให้น้ านม
ลูกได้อย่างเพียงพอเนื่องต้องท างาน
เก็บเงินเพ่ือน าไปเลี้ยงลูกโดยไม่ได้ค า
นึกถึงความส าคัญของน้ านมแม่ส่วน
ใหญ่มักจะให้ลูกกินนมผง เป็นต้น 

เทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ
ได้เล็งเห็นถึงความส าคัญเพ่ือ
ขับเคลื่อนการส่งเสริมและ
สร้างความรู้ความเข้าใจใน
การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ให้
เป็นไปตามกระบวนการของ
สุขภาพที่ดีในเด็ก เพ่ือสร้าง
เยาวชนที่ดีและมีสุขภาพ
ร่างกายที่แข็งแรง หญิง
ตั้ ง ครรภ์ และหญิ งหลั ง
ค ล อ ด รั บ รู วิ ธี ก า ร ใ ห้         
นมลูกที่ถูกต้อง 

 -รณรงค์ ประชาสัมพันธ์
ให้ความรู้ค าแนะน าแก่
หญิงตั้งครรภ์และหญิง
หลั ง คลอด ได้ เ ห็ น ถึ ง
ความส าคัญของการเลี้ยง
ลูกด้วยนมแม่  
- สร้ า งการมี ส่ วนร่ วม
ระหว่างท้องถิ่น หน่วย
บริการและชุมชนเพ่ือ
ส่ง เสริมสนับสนุนการ
เลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของ
หญิงตั้งครรภ์และหญิง
หลังคลอด 
 

โครงการรณรงค์
การเลี้ยงลูกด้วย
นมแม่ เทศบาล
ต า บ ล ส ม          
เด็จเจริญ 
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กลุ่มปัญหา สภาพปัญหา สาเหตุของปัญหา แนวทางแก้ไข โครงการ 

กลุ่ มผู้ สู งอ ายุ
แ ล ะ ผู้ ป่ ว ย
เรื้อรัง 

โรคเรื้อรังเป็นปัญหาสุขภาพที่
ส าคัญและนับวันจะมีผู้ป่วยโรค
เรื้อรังเพ่ิมมากขึ้นในปัจจุบันการ
รักษาโรคเรื้อรังมีเป้าหมายหลัก
คือ การลดอัตราการป่วยซึ่งโรค
เรื้อรังมักจะเกิดในผู้สูงอายุ ได้แก่ 
โ ร ค ค ว า ม ดั น โ ล หิ ต สู ง 
โรคเบาหวาน โรคหัวใจขาดเลือด 
อาการสับสนหรือสูญเสียความ
ทรงจ า อาการนอนไม่หลับ ปัญหา
การกลั้นการขับถ่ายไม่อยู่  ซึ่ ง
ปัญหา เหล่ านี้ ส ามารถ ท า ให้
เสียชีวิตได้หากไม่ได้รับการตรวจ
คัดกรองและรักษาอย่างต่อเนื่อง 

เทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ
เล็งเห็นถึงความส าคัญและ
ความจ าเป็นในการให้ความ
ช่วยเหลือดูแลผู้ป่ วยโรค
เรื้อรังเพ่ือที่จะลดปัญหาของ
ผู้ป่วยเรื้อรังในพ้ืนที่และเป็น
สร้ า งขวัญก าลั ง ใจ ให้กับ
ผู้ ป่ ว ย โ ร ค เ รื้ อ รั ง ไ ด้ มี
สุขภาพจิตที่ดีและสุขภาพที่
แข็งแรงขึ้นซึ่งสามารถเป็น
ผลพวงการด าเนินชีวิตต่อไป
อย่างมีความสุขและอายุมาก
ขึ้ น  เ ท ศ บ า ล ต า บ ล ส ม      
เ ด็ จ เ จ ริ ญ จึ ง ไ ด้ จั ด ท า
โครงการเยี่ยมบ้านผู้ป่วยโรค
เรื้อรัง 

 -จัดให้ผู้สูงอายุได้รับการ
ตรวจคัดกรองความเสี่ยง
โรคเรื้อรัง 
- ป ระชาสั ม พัน ธ์ แ ล ะ
สร้างความรู้ความเข้าใจ
ในกลุ่มผู้ สู งอายุที่ เป็น
ผู้ป่วยโรคเรื้อรังหรือกลุ่ม
เสี่ยงการลดความเสี่ยง
หรือปรับพฤติกรรมใน
การดู แลสุ ขภาพและ
ได้รับการส่งเสริมสุขภาพ
ที่เหมาะสม 
 

โครงการเยี่ยม
บ้านผู้ป่วยโรค
เรื้อรัง 

 

กลุ่มปัญหา สภาพปัญหา สาเหตุของปัญหา แนวทางแก้ไข โครงการ 

กลุ่มเด็กวัยเรีย
และเยาวชน 

ปั จ จุ บั น พัฒนา กา ร ข อ ง เ ด็ ก
ปฐมวัย เป็นที่น่าวิตกมากเมื่อ
พบว่ า โ ดยภาพรวมแล้ ว เ ด็ ก
ปฐมวัยมีแนวโน้มพัฒนาการล่าช้า
ในทุกๆด้านไม่ว่ าจะเป็นด้ าน
ร่ า ง ก ายอา รมณ์  สั ง คมและ
ส ติ ปั ญ ญ า  เ นื่ อ ก จ า ก
สภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนไป โดย
พ่อแม่ผู้ปกครองขาดความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับส่งเสริมพัฒนาการ
เ ด็ ก ป ฐ ม โ ด ย ไ ม่ ไ ด้ ค า นึ ง ว่ า
พัฒนาการของเด็กนั้นเกิดจากสิ่ง
ต่างๆรอบตัวรวมไปถึงของเล่นที่
น าไปให้เด็กๆได้เล่นมีประโยชน์
มากน้อยแค่ไหนต่อพัฒนาการ
ของเด็ก 

ศูนย์ พัฒนาเด็ ก เล็ กบ้ าน
ห น อ ง ผั ก แ ว่ น เ ห็ น
ความส าคัญของการส่งเสริม
พัฒนาการของเด็กปฐมวัย
เป็นอย่างมากโดยเฉพาะการ
พัฒนาสื่อการเรียนและวัสดุ
อุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องกับการ
ส่งเสริมให้เด็กมีพัฒนาการ
ครบทั้ ง  4 ด้ าน  ทั้ งด้ าน
ร่างกาย ด้านอารมณ์จิตใจ 
ด้านสังคม ด้านสติปัญญา
ศูนย์ พัฒนาเด็ ก เล็ กบ้ าน
หนองผักแว่นจึงได้จัดท า 
โ คร งการอบรมส่ ง เสริ ม
พัฒนาการเด็กทั้ง 4 ด้าน 

 - ส่ ง เ ส ริ ม ใ ห้ เ ด็ ก มี
พัฒนาการสมวัยทั้ ง 4 
ด้ าน  คือด้ านร่ า งกาย 
ด้านอารมณ์ ด้านสังคม
และด้านสติปัญญา 
- จั ด กิ จ ก ร ร ม ใ ห้
ผู้ปกครองมีความรู้ความ
เ ข้ า ใ จ เ กี่ ย ว กั บ สื่ อ ที่
เ ห ม า ะ ส ม ส า ห รั บ
พัฒนาการเด็ก 

โครงการอบรม
ส่ ง เ ส ริ ม
พัฒนาการเด็ก
ทั้ง 4 ด้าน 
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กลุ่มปัญหา สภาพปัญหา สาเหตุของปัญหา แนวทางแก้ไข โครงการ 

ก ลุ่ ม เ ด็ ก เ ล็ ก
และเด็กก่อนวัย
เรียน 

เด็กมีการเจริญเติบโตด้านร่างกาย
และพัฒนาการด้านต่างๆสูงที่สุด
เด็กจะมีพัฒนาการตามศักยภาพ
โดยเริ่ มต้นจากการดูแลของ
ผู้ปกครองที่มีส่วนส าคัญการใน
การเจริญเติบโตเนื่องเด็กยังไม่
สามารถเข้าใจในการดูแลตนเอง
เนื่องยังมีภาวะทางความคิดที่ไม่
สมบรูณ์ เท่ ากับผู้ ใหญ่จึ งต้ อ ง
กระตุ้นและส่งเสริมพัฒนาการให้
เหมาะสมตามวัยและสามารถ
ช่ ว ย เ หลื อตั ว เ อ ง ให้ พ้ น จ า ก
อันตรายต่างๆรอบตัวได้เบื้องต้น 

ศูนย์ พัฒนาเด็ ก เล็ กบ้ าน          
เขาหินตั้ ง  ตระหนักและ
เล็งเห็นถึงความส าคัญใน
บทบาทที่พ่อแม่ผู้ปกครอง
ควรจะปฎิบัติอย่างไรให้เด็ก
มีสารอาหารที่เพียงพอต่อ
ร่างกายมีการเลี้ยงดูอย่าง
เหมาะสมเพ่ือกระตุ้นการ
ตอบสนองการเรียนรู้และอยู่
ใ น ส ภ า พ แ ว ด ล้ อ ม ที่
ปลอดภัยศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
บ้านเขาหินตั้งจึงได้จัดท า
โครงการส่งเสริมพัฒนาให้
ความรู้ด้านโรคและสาธารณ
ภัยส าหรับเด็กปฐมวัย 

 -ส่งเสริมให้ผู้ปกครอง 
และครู มีความรู้ความ
เข้ า ใจ ในการส่ ง เสริ ม
พัฒนาการและความรู้
ด้านสาธารณภัยส าหรับ
เด็กปฐมวัย 
-จัดกิจกรรมผู้ปกครอง
และครูมีความสามารถ
ในการประเมินพัฒนการ
ของเด็กที่ถูกต้องสมวัย
อย่างต่อเนื่อง 
 

โ ค ร ง ก า ร
ส่งเสริมพัฒนา
ให้ความรู้ ด้ าน
โ ร ค แ ล ะ           
ส า ธ า ร ณ ภั ย
ส า ห รั บ เ ด็ ก
ปฐมวัย 

 

กลุ่มปัญหา สภาพปัญหา สาเหตุของปัญหา แนวทางแก้ไข โครงการ 

ก ลุ่ ม เ ด็ ก เ ล็ ก
และเด็กก่อนวัย
เรียน 

โภชนาการมีผลต่อการด ารงชีวิต 
โดยมีประเด็นที่เป็นปัญหา 3 เรื่อง 
คือ ภาวะโภชนาการเกิน ส่งผลให้
เกิดโรคอ้วนตั้งแต่วัยเด็ก , ภาวะ
โภชนาการไม่พอแบบเรื้ อ รั ง 
ส่งผลให้การเจริญเติบโตชะงัก
และท า ให้ เด็ ก เตี้ ยและภาวะ
โภชนาการไม่สมดุลและหากขาด
อาหาร สิ่งที่พบเห็นคือ เด็กตัว
เ ล็ ก  ผอม   เ ตี้ ย  ซึ่ ง เ ป็ นการ
แสด งออกทา งด้ า น ร่ า ง กาย              
แต่ผลที่เกิดขึ้นมิใช่แค่เพียงด้าน
ร่างกายเท่านั้น ยังมีผลต่อการ
พัฒนาสมองด้วยท าให้สติปัญญา
ต่ า เรียนรู้ช้า ไม่สนใจสิ่งแวดล้อม 

ศูนย์ พัฒนาเด็ ก เล็ กบ้ าน
บารมี ได้เล็งเห็นความส าคัญ
ในเรื่องของโภชนาการเด็ก
เป็น อย่างมากเนื่ องจาก
พัฒนาการของเด็กก็มาจาก
การรับประทานอาหารที่มี
คว าม เหมาะครบ  5  หมู่
หรือไม่ซึ่ งร่างกายเป็นตัว
แปรส าคัญและเห็นผลได้
ชั ด เจนว่ า เด็ กมี ร่ า ง กาย
ส ติ ปั ญ ญ า ที่ ดี ห รื อ ไ ม่         
และเ พ่ือ ให้ ความรู้ ความ
เข้าใจต่อพ่อแม่ผู้ปกครอง
ศูนย์ พัฒนาเด็ ก เล็ กบ้ าน
บารมี จึ ง ได้ จั ด โคร งการ
อบรมส่งเสริมโภชนาการ
และพัฒนาการเด็กปฐมวัย 

 - จั ด กิ จ ก ร ร ม ใ ห้
ผู้ ป ก ค ร อ ง  ค รู  
ผู้ประกอบการอาหาร มี
ความรู้ เรื่องโภชนการ
และพัฒนาการของเด็ก
ปฐมวัยได้อย่างถูกต้อง 
เหมาะสม ตามช่วงวัย 
-ส่งเสริมให้เด็กมีภาวะ
โ ภชนกา รสมวั ยและ
บ ริ โ ภ ค อ า ห า ร ที่ ดี  
ปลอดภัย ถูกหลักอนามัย 
 

โครงการอบรม
ส่ ง เ ส ริ ม
โภชนาการและ
พัฒนาการเด็ก
ปฐมวัย 

 



24 | แ ผ น สุ ข ภ า พ ต า บ ล ส ม เ ด็ จ เ จ ริ ญ  ป ร ะ จ า ปี ง บ ป ร ะ ม า ณ  2 5 6 3  

 

กลุ่มปัญหา สภาพปัญหา สาเหตุของปัญหา แนวทางแก้ไข โครงการ 

กลุ่ มคนพิการ
และทุพพลภาพ 

ปัจจุบันนี้ ปัญหาด้านเศรษฐกิจ
เ ข้ า สู่ ภ า ว ะ วิ ก ฤ ติ  ท า ใ ห้                  
มี ผ ล ก ร ะทบต่ อบุ ค คลทั่ ว ไป
ร ว ม ทั้ ง ค น พิ ก า ร ที่ ส า ม า ร ถ
ช่วยเหลือตัวเองได้ และคนพิการ
ที่ไม่สามารถช่วยเหลือตัวเองได้ 
ข า ด ผู้ ดู แ ล ( care giver)  ใ น
ครอบครัวและในชุมชน เพราะ
ผู้คนต่างดิ้นรนออกไปหากินนอก
บ้านจึงเป็นภาวะต่อครอบครัวที่
ต้องดูแลด้านต่างๆให้กับคนพิการ 
ส่วนหนึ่งผู้ดูแลคนพิการยังขาด
ความรู้เข้าใจในการดูสุขภาพ ไม่
ว่าจะเป็นด้านร่างกายอาการไม่
ทุเลา และเกิดภาวะแทรกซ้อน 
ด้านจิตใจ ท าให้ผู้พิการบางคนมี
ความรู้สึกท้อแท้ เหนื่อยหน่ายต่อ
ชีวิต ขาดก าลังใจในการด ารงชีวิต 
บางคนถึงกับไม่อยากมีชีวิตอยู่
ต่อไป  

เทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ
ได้ตระหนักถึงและเห็นถึง
ความส าคัญในช่วยเหลือ
และการให้ก าลังใจ ผู้พิการ
ซึ่งได้เข้ามามีส่วนในการดูแล
สร้างความเชื่อม่ัน สร้างขวัญ
ก าลังใจโดยการให้ความรู้  
ท าความเข้าใจกับผู้ดูแลให้
มากขึ้น จะท าให้ผู้พิการไม่
รู้สึกโดดเดี่ยว และมีก าลังใจ
พร้อมที่จะต่อสู้กับชีวิตด้วย
สุขภาพจิตที่ดีขึ้น เทศบาล
ต าบลสมเด็ จ เจริญจึ ง ได้
จัดท าโครงการเพ่ือนใจคน
พิการ  

 -ให้ความรู้ให้ก าลังใจคน
พิการสามารถปรับตัว
และอยู่ในสังคมได้อย่าง
เข้มแข็งและมีความสุข
เ ป็ น ก า ร ส่ ง เ ส ริ ม            
และพัฒนาคุณภาพชีวิต
ให้ดีขึ้น  
-จัดกิจกรรมให้คนพิการ
หรือผู้ ดูแลได้ รู้ วิ ธี การ
ดูแลสุขภาพอย่างถูกต้อง
เสริมสร้างทักษะในการ
ดูแลสุขภาพร่างกายของ
คนพิการ  

โครงการเพ่ือน
ใ จ ค น พิ ก า ร 
เทศบาลต าบล
สมเด็จเจริญ 
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หน่วยงานสาธารสุขอ่ืนนของ 
อปท.กองทุนสาธารณสุขของ
เทศบาล กลุ่มวัยท างาน 
 

เ นื่ อ ง กอ ง ทุ น ฯ ไ ด้
ปฎิบัติงานเกี่ยวกับ
การดูแลและส่งเสริม
สุขภาพของระชาชน
ซึ่งมี่ความส าคัญ ทั้ง
ในด้ านโรคระบาด 
โรคติดต่อ จึงมีความ
จ า เ ป็ น ที่ จ ะ จั ด
โครงการนี้ ขึ้ น เ พ่ือ
เพ่ิมประสิทธิภาพใน
การปฎิบัติงาน 

กองทุนหลักประกันสุจ
ภ า พ เ ท ศ บ า ล ต า บ ล
ส ม เ ด็ จ เ จ ริ ญ ยั ง ข า ด
แคลนประสิทธิภาพใน
การท างานด้าน ครุภัรฑ์
ส านักงาน ด้านอุปกรณ์
ในการจัดท าโครงการ 
ด้ านค่ า ใช้ จ่ าย ในการ
เ ดิ น ท า ง ไ ป ร า ช ก า ร 
ค่ า ต อ บ แ ท น ใ น ก า ร
ประชุม เป็นต้น 

ต้องสนับสนุนการบริหาร
ห รื อ พั ฒ น า ก อ ง ทุ น
เ พ่ือ ให้ กองทุนมี วั ส ดุ  
ครุภัณฑ์  และอุปกรณ์
เพ่ืออ านวยความวสะด
วกในการปฎิบัติงาน และ
พัฒนาศักยภาพบุคลากร
ในการท างาน เป็นต้น 

พัฒนาศักยภาพและ
บริหารจัดการกองทุน
สุ ข ภ า พ เ ท ศ บ า ล
ต าบลสมเด็จเจริญ 
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กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มี
ภาวะความเสี่ยง 

องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นในทุก พ้ืนที่
ต้องหาทางควบคุม
แ ล ะ ป้ อ ง กั น โ ร ค
ไข้เลือดออกเพ่ือไม่
เกิดการแพร่ระบาด
เ นื่ อ ง จ า ก โ ร ค นี้
ส า ม า ร ถ ท า ใ ห้
ประชาชนสูญ เสี ย
ชีวิต 

เ นื่ อ ง จ า ก ใ น ทุ ก ๆ ปี  
ต าบลสมเด็จเจริญก็เป็น
หนึ่งชุมชนที่มียุงลายซึ่ง            
เ ป็ น พ า ห ะ น า โ ร ค
ไข้ เลือดออกค่อนข้าง
เยอะด้วยสภาพแวดล้อม
ที่ค่อนข้าง เป็นป่ า เขา
ล้อมรอบ 

ต้องสนับสนุนกิจกรรม
สร้ าง เสริมสุขสุ ขภาพ 
การป้องกันโรคของกลุ่ม
หรือองค์กรประชาชน
และท าลายแหล่งเพาะ
พันธ์ ลู กน้ า ยุ ง ล า ย ใน
ชุมชน โรงเรียน วัด และ
กระตุ้ น ให้ ป ระชาชน
ตระหนักถึงการดูดแล
ตนเองให้ปลอดภัย 

เฝ้ าระ วัง  ป้องกัน
แ ล ะ ค ว บ คุ ม โ ร ค
ไข้ เลือดออก ซิก้ า
และโรคที่ น า ด้ ว ย
แมลง 

 
 

กลุ่มปัญหา สภาพปัญหา สาเหตุของปัญหา แนวทางแก้ไข โครงการ 

กลุ่มผู้สูงอายุ
ที่มีสภาวะพ่ึง 

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นใน
ทุกพ้ืนที่ต้องหาทางช่วยเหลือ
ผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง กลุ่ม
ผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง คือ
ผู้สูงอายุที่อยู่ในกลุ่มที่เจ็บป่วย
เรื้อรัง ที่ท า ให้เกิดความพิการ
และจ ากัดความสามารถใน
การท ากิจวัตรประจ าวันด้วย
ตนเอง หรือต้องมีอุปกรณ์ทาง
การแพทย์ติดตัว จ าเป็นต้องมี
ผู้ ดู แลช่วยเหลือในการท า
กิจวัตรประจ าวัน มีการดูแล
ต่อเนื่องระยะยาวของช่วงชีวิต 

เนื่องจากในทุกๆปี ต าบล
สมเด็จเจริญก็เป็นหนึ่ง
ชุ มชนที่ มี ผู้ สู งอายุที่ มี
ภาวะพิงเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ
และการดูก็ยังไม่ทั่วถึง
พร้อมกับค่า ใช้จ่ าย ใน
การดูแลก็ยังเพียงพอต่อ
ก า ร ด า ร ง ชี วิ ต ข อ ง
ประชาชน 

การดูแลช่วยเหลือผู้สูงอายุที่มีภาวะ
พ่ึงพิง โดยเฉพาะโรค 
เฉพาะทางที่ต้องการการดูแลอย่าง
สม่ า เสมอดังนั้นเ พ่ือการธด ำรง
รักษาให้ผู้ช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุอยู่
ในระบบอย่างยั่งยืน จึง 
ควรมี ผู้ช่วยเหลือดูแลผู้สู งอายุ
อ บ ร ม พั ฒ น า ศั ก ย ภ า พ ข อ ง ผู้
ช่วยเหลือฯอย่างต่อเนื่องส่งเสริม
ศักยภาพของผู้ช่วยเหลือฯในการ
ช่วยงานการจัดบริการเชิงรุกของ
ทีมสหวิชาชีพ ส่งเสริมบุคคลใน
ครอบครัว 
ของผู้สู งอายุที่มีความพร้อมให้
สามารถช่วยเหลือดูแลผู้สูงอายุที่มี
โ ร ค เ ฉ พ า ะ แ ล ะ พิ จ า ร ณ า
ค่าตอบแทน รวมทั้งสวัสดิการต่างๆ 
ให้เหมาะสมมากยิ่งขึ้น 

โ ค ร ง ก า ร
จัดบริการดูแล
ระยะยาวด้าน
ส า ธ า ร ณสุ ข
ส า ห รั บ
ผู้ สู ง อ า ยุ ที่ มี
ภาวะพ่ึงพิง 
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ส่วนที่ 3 

แผนสุขภาพต าบลสมเด็จเจริญ 
 

 แผนสุขภาพชุมชน หมายถึง แผนงานด้านสุขภาพของประชาชนโดยประชาชนเพ่ือประชาชน                                           
เป็นกระบวนการที่ชุมชนมีส่วนร่วมคิด ร่วมค้นหา ร่วมเรียนรู้ ร่วมก าหนดทิศทาง ร่วมจัดกิจกรรมการพัฒนา
และร่วมรับผลประโยชน์ โดยเริ่มจากการคัดเลือกแกนน า การทบทวนงานในอดีตเพ่ือก าหนดอนาคต            
การส ารวจข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล สภาพปัญหา และการประเมินศักยภาพของชุมชน เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือให้
เกิดการทบทวนตนเอง โดยค านึงศักยภาพ ทรัพยากร ภูมิปัญญา วิถีชีวิต วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมในชุมชน
รวมทั้งแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นตามศักยภาพของชุมชน กระตุ้นประชาชนให้เกิดความกระตือรือร้นในการพัฒนา
ชุมชนของตนเอง ตลอดจนให้ความร่วมมือกับกิจกรรมด้านสุขภาพ และร่วมติดตามประเมินผลโดยสามารถ
ขอรับการสนับสนุนหน่วยงานภายนอกได้ 
 แผนสุขภาพต าบลสมเด็จเจริญ ได้จากการประมวลผลการวิเคราะห์ปัญหาด้านสุขภาพของหมู่บ้าน   
ในภาพรวม และน ามาจัดล าดับความส าคัญของปัญหา ซึ่งการจัดท าได้ค านึงถึงโรคตามนโยบายเร่งด่วน 5 โรค 
คือ โรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง หัวใจและหลอดเลือด และได้จัดท าแผนงาน/โครงการ เพ่ือแก้ไขปัญหา
ภายใต้กิจกรรมต่างๆ ที่กองทุนสามารถด าเนินการสนับสนุนได้  ใน 5 ประเภท ได้แก่ 
 

1.เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงาน

สาธารณสุข 

2.เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคขององค์ กรหรือ

กลุ่มประชาชน หรือหน่วยงานอื่น 

3.เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กหรือศูนย์ที่ด าเนินงานเกี่ยวกับ

การพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชน ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในชุมชนหรือหน่วยงานที่รับผิดชอบ     

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กหรือศูนย์ที่ด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชน หรือการพัฒนา     

และฟ้ืนฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุหรือคนพิการในชุมชน 

4.เพ่ือสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการบริหารหรือพัฒนากองทุนฯ ให้มีประสิทธิภาพ ของ อปท. ไม่เกินร้อยละ 15 

ของเงินรายรับของกองทุนฯ ในแต่ละปีงบประมาณนั้น หาก อปท.ใด ได้รับเงินเพ่ิม อาจจะสนับสนุนค่าใช้จ่าย

เพ่ิมเติมได้อีกไม่เกินร้อยละ5 กรณีที่มีความจ าเป็นต้องใช้จ่ายเพ่ือจัดหาครุภัณฑ์ที่ เกี่ยวข้องโดยตรง                  

ให้สนับสนุนวงเงินได้ตามจ าเป็น และครุภัณฑ์ที่จัดหาได้ให้เป็นทรัพย์สินของ อปท. นั้น 

5.เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพ้ืนที่ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา

สาธารณสุขได้ตามความจ าเป็นและเหมาะสม และทันต่อสถานการณ์ได้ 

 

 

 

ส่วนที่ 4 
แผนสุขภาพต าบลสมเด็จเจริญ 
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บัญชีประเภทกิจกรรม 
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กองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ อ าเภอหนองปรือ จังหวัดกาญจนบุรี 
ประเภทกิจกรรมที่ 1 เพื่อสนับสนุน และส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการ  หรือหน่วยงานสาธารณสุขใน 

 
 
 
 

ที ่ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ 
กลุ่มเป้าหมาย
พื้นที่เป้าหมาย 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ การประเมินผล ผู้รับผิดชอบ 

1 โ คร งการป้ อ งกั นและ
แก้ไขโรคโลหิตจางที่เกิด
จากการขาดธาตุเหล็กใน
เด็กวัยเรียนปีงบประมาณ
2563 

1.เพื่อให้เด็กนักเรียนช้ันป.1
และม.1 มีความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับโรคโลหิตจาง 
2..เพื่อให้เด็กนักเรียนช้ันป.1
และม.1 ได้รับยาเสริมธาตุ
เหล็ก 
3..เพื่อให้เด็กนักเรียนช้ันป.1
และม.1 ได้รับการตรวจคัด
กรองภาวะโลหิตจาง 
 

1 .จั ดท า โครงการขออนุมัติต่ อ
ผู้บริหาร 
2.ประสานงานกับหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง 
3 .รวบรวมจ านวนและราย ช่ือ
กลุ่มเป้าหมาย 
4.ด าเนินงานตามโครงการที่วางไว้
โดยแยกเป็นกิจกรรมดังนี้ 
-จัดให้กิจกรรมให้ความรู้เกี่ยวกับ
ความรู้โรคโลหิตจาง ประโยชน์ของ
ยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก 
-เจาะ HCT ในเด็กนักเรียนช้ัน ป.1 
และม.1 
-ประเมินผลการด าเนินโครงการ
และสรุปผล 

นักเรี ยน ช้ันป.1
และ ม.1 

กุมภาพันธ์ 2563 ถึง
กันยายน 2563 

38,200 1.เด็กนักเรียนช้ันป.1
และม . 1  มี ค ว าม รู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับ
โรคโลหิตจาง ร้อยละ 
70 
2.เด็กนักเรียนช้ันป.1
และม.1 ได้รับยาเสริม
ธาตุเหล็ก ร้อยละ 100 
3.เด็กนักเรียนช้ันป.1
และม.1 ได้ รับการ
ตรวจคัดกรองภาวะ
โลหิตจาง ร้อยละ 80 
 

โ ร งพยาบาล
พยาบาลสถาน
พระบารมี 
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ที ่ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ 
กลุ่มเป้าหมาย
พื้นที่เป้าหมาย 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ การประเมินผล ผู้รับผิดชอบ 

2 โครงการป้องกันและ
แ ก้ ไ ข ปั ญ า ห า ก า ร
ตั้ ง ค ร ร ภ์ ใ น วั ย รุ่ น 
ปีงบประมาณ 2563 

1.เพื่อให้ผู้ เข้าร่วมโครงการ            
มี ค วามรู้ แ ละตระหนั กถึ ง
ปัญหาท้องไม่พร้อม 
2.เพื่อให้ผู้เข้าร่วมโครงการมี
ความรู้                 และ
ต ร ะ ห นั ก ถึ ง ปั ญ ห า ก า ร
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
 

1. เขียนโครงการเสนอกองทุน
หลักประกันสุขภาพ 
2. ช้ีแจงรายละเอียดโครงการ 
แก่ผู้เกี่ยวข้อง 
3.ด าเนินการตามแผนโครงการที่
วางไว้โดยแยกเป็นกิจกรรมดังนี่ 
-จัดกิจกรรมให้ความรู้ ความเข้าใจ
เรื่องปัญหาแม่วัยรุ่นตั้งครรภ์ไม่พึง
ประสงค์การมีเพศสัมพันธ์อย่าง
ปลอดภัยเรื่องโรคติดต่อและการ
ป้องกันโรคทางเพศสัมพันธ์ 
-ให้ผู้ เข้าร่วมโครงการได้แสดง
บทบาทสมมุติของการตั้งครรภ์ 
การเลี่ยงลูก (แม่วัยใส) 
-อบรมกระบวนการในคิดวิเคราะห์ 
เ พื่ อ ใ ห้ ผู้ เ ข้ า ร่ ว ม โ ค ร ง ก า ร มี
สมรรถนะในการหลีกเลี่ยงและ
จัดการกับพฤติกรรมเสี่ยงท้ังหลาย 
 
 
 

นักเรียนโรงเรียน
ป ร ะ ช า ม ง ค ล 
มั ธยมศึกษา ช้ัน 
ม.1-ม.3 จ านวน 
150 คน 

กุมภาพันธ์ 2563 ถึง
กันยายน 2563 

22,950 1 .นั ก เ รี ย น ร ะดั บ ช้ั น
ศึกษาปีที่ 1-3 โรงเรียน
ป ร ะ ช า ม งค ล  ไ ด้ รั บ
ค ว า ม รู้ ป้ อ ง กั น ก า ร
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ร้อยละ 
80 
2 .นั ก เ รี ย น ร ะดั บ ช้ั น
มั ธยมศึ กษาปีที่  1 - 3 
โรงเรียนประชามงคล 
ได้ รั บการ เรี ยนรู้ ก าร
ป้องกันการท้องไม่พร้อม
ในวัยรุ่น ร้อยละ 80 

โ ร งพยาบาล
พยาบาลสถาน
พระบารมี 
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ที ่ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ 
กลุ่มเป้าหมาย
พื้นที่เป้าหมาย 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ การประเมินผล ผู้รับผิดชอบ 

3 โครงการคัดกรองมะเร็ง
ปากมดลูกและมะเร็งเต้า
นมเชิงรุก ปีงบประมาณ
2563 

1.เพื่อให้สตรีอายุ 30-60 ปี 
ไ ด้ รั บ ก า ร ต ร ว จ คั ด ก ร อ ง
โรคมะเร็งปากมดลูก 
2.เพื่อให้สตรีอายุ 30-60 ปี 
ไ ด้ รั บ ก า ร ต ร ว จ คั ด ก ร อ ง
โรคมะเร็งเต้านม 
3 . เ พื่ อ ใ ห้  ก ลุ่ ม เ ป้ า หม าย          
ที่ตรวจพบความผิดปกติ ได้รับ
การส่งต่อรักษาทุกราย 

1.จัดท าแผนงาน/โครงการเพื่อลง
ด าเนินการแก้ไขปัญหาส าคัญของ
พื้นที ่
2.เสนอโครงการต่อคณะกรรมการ
กองทุนสุ ขภาพเทศบาลต าบล
สมเด็จเจริญ 
3.ประสานงานกับอาสาสมั คร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน จ านวน 
3 หมู ่
4.อบรมให้ความรู้ กลุ่มแกนน า
สุขภาพเรื่องการตรวจมะเร็งเต้านม 
ในกลุ่มสตรีอายุ 30 – 60 ปี จ านวน 
50 คน 
5.ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก
และมะเร็งเต้านม ในกลุ่มสตรีอายุ 
30 – 60 ปีและกลุ่มสตรีอายุ 30-
70 ปี ทุกหมู่บ้านเชิงรุก 
6.แจ้งผลการตรวจและส่งต่อผู้ที่มี
เซลล์ผิดปกติ 
7.ติดตามประเมินผลโครงการและ
สรุปผลการด าเนินงาน 
 

แกนน าสุขภาพ/
ก ลุ่ ม ส ต รี อ า ยุ   
30-60 ปี /กลุ่ม
สตรีอายุ 30-70ป ี
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กุมภาพันธ์ 2563 ถึง
กันยายน 2563 

15,550 1.สตรีอายุ 30-60 ปี 
ไ ด้ รั บ ก า ร ต ร ว จ 
คัดกรองโรคมะเร็ง
ปากมดลูก ร้อยละ 
20 
2.สตรีอายุ 30-70ปี 
ไ ด้ รั บ ก า ร ต ร ว จ 
คัดกรองโรคมะเร็ง 
เต้านม ร้อยละ 80 
3.กลุ่มเป้าหมายที่
ตรวจพบความผิด
ตรงปกติ ได้รับการ
ส่งต่อรักษาทุกราย 

โ ร ง พ ย า บ า ล
พย า บ า ล ส ถ า น
พระบารมี 



32 | แ ผ น สุ ข ภ า พ ต า บ ล ส ม เ ด็ จ เ จ ริ ญ  ป ร ะ จ า ปี ง บ ป ร ะ ม า ณ  2 5 6 3  

 
 

 

 

 

 

ที ่ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ 
กลุ่มเป้าหมาย
พื้นที่เป้าหมาย 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ การประเมินผล ผู้รับผิดชอบ 

4 โ ค ร ง ก า ร สู ง วั ย สุ ข ใ จ
ห่างไกลล้ม ปีงบประมาณ 
2563 

1.เพื่อจัดระบบการป้องกันการ
ล้มส าหรับผู้สูงอายุที่มีความ
เสี่ยงต่อการล้มและลดจ านวน
การเกิดผู้สูงอายุติดเตียงให้
ผู้สูงอายุมีสุขภาพและคุณภาพ
ชีวิตที่ดี 
2 . เ พื่ อ พั ฒ น า ศั ก ย ภ า พ 
บุคลคลากรอาสาสมัครในการ
ดูแลผู้สูงอายุให้มีความรู้ ความ
เข้ า ใจและมีทักษะเรื่ องกร
ประเมินการล้มและการฝึก
ออกก าลังการโดยโปรแกรม
ป้องกันการล้ม 5 ท่า สามารถ
ปฎิบัติต่อผู้ที่มีภาวะเสี่ยงต่อ
การล้มอย่ างถูกต้องและมี
ประสิทธิภาพ 

1.จัดท าโครงการเพื่อขออนุมัติ 
2.จัดเตรียมวัสดุ/อุปกรณ์/เครื่องมอื 
เพื่อให้บริการดูแลส่งเสริม ฟื้นฟู
ผู้ สู ง อ ายุ ก ลุ่ ม เ ป้ า หม าย  และ
อุปกรณ์การท างานของผู้ดูแล 
3.จัดอบรมการประเมินการล้มใน
ผู้สูงอายุ กลุ่มติดสังคมเพื่อคัดกรอง 
และฝึกโปรแกรมการออกก าลังกาย
ป้องกันการล้ม 
4.ประเมินความพึงพอใจผู้สูงอายุ/
ครอบครัวและประเมินคุณภาพชีวติ
ผู้สูงอายุท่ีได้รับการดูแล 
5 . ส รุ ป ผ ล โ ค ร ง ก า ร เ ส น อต่ อ
คณะกรรมการกองทุนต าบลสม 
เด็จเจริญเพื่อวางแผนและจัดการ
ระบบท่ีเหมาะสมต่อการด าเนินงาน
ปีถัดไป 

ผู้สูงอายุติดสังคม ปีงบประมาณ 2563 49,440 1.ผู้สูงอายุร้อยละ 
80 มีสุขภาพและ
มีคุณภาพชีวิตที่ดี
ได้ รับการตรวจ
ประเมินการล้ม
และ โปรแกรม
กา รออกก า ลั ง
กายป้องกันการ
ล้ม 5 ท่า 
2 . บุ ค ล ค ล า กร
อ า ส า สมั ค ร ใน
การดูแลผู้สูงอายุ
มี ค ว าม รู้ ค ว าม
เ ข้ า ใ จ แ ล ะ มี
ทักษะเรื่ องการ
ประเมินการล้ม
และฝึกออกก าลัง
ก า ย โ ด ย
โปรแกรมป้องกัน
การล้ม ร้อยละ 
80 

โรงพยาบาลพยาบาล
สถานพระบารมี 
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กองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ อ าเภอหนองปรือ จังหวัดกาญจนบุรี 
ประเภทกิจกรรมที่ 2 เพื่อสนับสนุนให้กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอ่ืนในพื้นที่ 

ที ่ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ 
กลุ่มเป้าหมาย
พื้นที่เป้าหมาย 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ การประเมินผล ผู้รับผิดชอบ 

1. โครงการคัดกรองความ
ดันโลหิตสูง หมู่ที่ 3 

 1 . เ พื่ อ ใ ห้ อ า ส า ส มั ค ร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน
ได้รับการฟื้นฟูความรู้การคัด
กรองโรคความดันโลหิตสูง 
2 . เ พื่ อ ใ ห้ ป ร ะ ช า ช น
กลุ่มเป้าหมายอายุ 35 ปีขึ้นไป
ได้รับการตรวจคัดกรองความ
ดันโลหิตสูง 

1.จัดอบรมให้ความรู้ อาสาสมัคร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน หมู่ที่ 3 
บ้านแม่ห้วยระวาง 
2.คัดกรองโรคความดันโลหิตสูงเชิง
รุ ก  โดยความร่ วมมือของภาคี
เครือข่ายอาสาสมัครประจ าหมู่บ้าน 
3.บันทึกข้อมูลการคัดกรอง ถูกต้อง 
ค ร บ ถ้ ว น ผ่ า น  Application              
อสม. ออนไลน์ 
4.ประชาชนกลุ่มเป้าหมายที่ได้รับ
การคัดกรองความดันโลหิต 

อสม. 
ประจ าหมู่บ้านหมู่
ที3่ /ประชาชนท่ี
มีอายุ 35 ปีข้ึนไป 

มี น า ค ม 2 5 6 3  ถึ ง
กันยายน 2563 

9,500 1.ประชาชนอายุ
35ปีขึ้นไป ได้รับ
การคัดกรองโรค
ความดันโลหิตสูง 
อย่างน้อยร้อยละ 
90 
2.อัตราการป่วย
ความดันโลหิตสูง
ล ดล ง< ร้ อ ยละ 
2.5 

อ า ส า ส มั ค ร
สาธารณสุข หมู่ที่ 
3 
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ที ่ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ 
กลุ่มเป้าหมาย
พื้นที่เป้าหมาย 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ การประเมินผล ผู้รับผิดชอบ 

2. โครงการคัดกรองความ
ดันโลหิตสูง หมู่ที่ 4 

 1 . เ พื่ อ ใ ห้ อ า ส า ส มั ค ร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน
ได้รับการฟื้นฟูความรู้การคัด
กรองโรคความดันโลหิตสูง 
2 . เ พื่ อ ใ ห้ ป ร ะ ช า ช น
กลุ่มเป้าหมายอายุ 35 ปีขึ้นไป
ได้รับการตรวจคัดกรองความ
ดันโลหิตสูง 

1.จัดอบรมให้ความรู้ อาสาสมัคร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน หมู่ที่ 4 
บ้านม่วงเฒ่า 
2.คัดกรองโรคความดันโลหิตสูงเชิง
รุ ก  โดยความร่ วมมือของภาคี
เครือข่ายอาสาสมัครประจ าหมู่บ้าน 
3.บันทึกข้อมูลการคัดกรอง ถูกต้อง 
ค ร บ ถ้ ว น ผ่ า น  Application              
อสม. ออนไลน์ 
4.ประชาชนกลุ่มเป้าหมายที่ได้รับ
การคัดกรองความดันโลหิต 

อ า ส า ส มั ค ร
ส า ธ า ร ณ สุ ข
ประจ าหมู่ บ้ าน 
ห มู่ ที่  4 /
ประชาชนที่มีอายุ 
35 ปีขึ้นไป 

มี น า ค ม 2 5 6 3  ถึ ง
กันยายน 2563 

9,500 1.ประชาชนอายุ
35ปีขึ้นไป ได้รับ
การคัดกรองโรค
ความดันโลหิต
สู ง  อย่ า งน้ อย
ร้อยละ 90 
2.อัตราการป่วย
ความดันโลหิต
สูงลดลง< ร้อย
ละ 2.5 

อ า ส า ส มั ค ร
สาธารณสุข  หมู่ที่ 
4 
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ที ่ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ 
กลุ่มเป้าหมาย
พื้นที่เป้าหมาย 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ การประเมินผล ผู้รับผิดชอบ 

3. โครงการคัดกรองความ
ดันโลหิตสูง หมู่ที่ 5 

 1 . เ พื่ อ ใ ห้ อ า ส า ส มั ค ร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน
ได้รับการฟื้นฟูความรู้การคัด
กรองโรคความดันโลหิตสูง 
2 . เ พื่ อ ใ ห้ ป ร ะ ช า ช น
กลุ่มเป้าหมายอายุ 35 ปีขึ้นไป
ได้รับการตรวจคัดกรองความ
ดันโลหิตสูง 

1.จัดอบรมให้ความรู้ อาสาสมัคร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน หมู่ที่ 5
บ้านบารมี 
2.คัดกรองโรคความดันโลหิตสูงเชิง
รุ ก  โดยความร่ วมมือของภาคี
เครือข่ายอาสาสมัครประจ าหมู่บ้าน 
3.บันทึกข้อมูลการคัดกรอง ถูกต้อง 
ค ร บ ถ้ ว น ผ่ า น  Application              
อสม. ออนไลน์ 
4.ประชาชนกลุ่มเป้าหมายที่ได้รับ
การคัดกรองความดันโลหิต 

อ า ส า ส มั ค ร
ส า ธ า ร ณ สุ ข
ประจ าหมู่ บ้ าน 
หมู่ที่5/ประชาชน
ที่มีอายุ 35 ปีขึ้น
ไป 

มี น า ค ม 2 5 6  3 ถึ ง
กันยายน 2563 

9,500 1.ประชาชนอายุ
35ปีขึ้นไป ได้รับ
การคัดกรองโรค
ความดันโลหิตสูง 
อย่างน้อยร้อยละ 
90 
2.อัตราการป่วย
ความดันโลหิตสูง
ล ดล ง< ร้ อ ยละ 
2.5 

อ า ส า ส มั ค ร
สาธารณสุข  หมู่ที่ 5 
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ที ่ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ 
กลุ่มเป้าหมาย
พื้นที่เป้าหมาย 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ การประเมินผล ผู้รับผิดชอบ 

4. โครงการวัยใส ห่างไกลยา
เสพติด โรงเรียนบ้านเขา
หินตั้ง 

 1.เพื่อปลูกจิตส านึกของเด็ก
นัก เ รี ยนให้มี ความรู้ ความ
เข้าใจ และตระหนักถึงพิษภัย
ยาเสพติดที่มีผลต่อร่างกาย       
สุ ขภาพอนามั ยและส่ งผล
กระทบต่อปัญหาสังคม 
2.เพื่อสร้างภูมิคุ้มกันแก่เด็ก
นักเรียนให้ห่างไกลจากยา            
เสพติด 
3.เพื่อสร้างแกนน านักเรียน
ต่ อ ต้ า น ย า เ ส พ ติ ด ใ น
สถานศึกษา 
4.เพื่อเป็นการรวมพลังจากทุก
ภาคส่วนของสังคม ให้เข้ามามี
ส่วนร่วมในการป้องกันและ
แก้ไขปัญหาเสพติด 
 

1.ขั้นเตรียมการ  
1.1ประชุมวางแผนด าเนินการ 
 1.2ประชาสัมพันธ์แจ้งข่าวนักเรียน 
2.ขั้นด าเนินการ  
2 . 1 จั ด ท า ค า สั่ ง แ ต่ ง ตั้ ง
คณะกรรมการด า เนินงานตาม
โครงการวัยใส ห่างไกลยาเสพติด 
2 .2ประสานงานกับหน่วยงาน
ราชการ องค์กรที่ เกี่ยวข้องเพื่อ
ประชุมช้ีแจงและก าหนดรูปแบบ
การจัดกิจกรรมตามโครงการวัยใส 
ห่างไกลยาเสพติด  
2.3กิจกรรมอบรมนักเรียนแกนน า
และนักเรียนกลุ่มเสี่ยง 
3.ขั้นตรวจสอบและประเมินผล  
3.1รายผลการจัดกิจกรรม  
3.2รายงานผลการปฏิบัติกิจกรรม 
3.3แบบประเมินความพึงพอใจ 
4.สรุปและรายงานผลการปรับปรุง 
4.1นับจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์
การเข้าร่วมกิจกรรม 
4.2รายงานผลและประเมินความ
พึงพอใจ 
4.3นักเรียนที่ปรับปรุงพฤติกรรม 

นั ก เ รี ย น ช้ั น
ประถมศึกษาปีที่ 
5  ถึ ง  นั ก เ รี ย น
มั ธยมศึกษาปีที่  
3 / ค รู โ ร ง เ รี ย น
บ้านเขาหินตั้ง 

ปีงบประมาณ 2563 15,000 1.นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ 
แ ล ะ ต ร ะ ห นั ก ถึ ง พิ ษภั ย ย า 
เสพติดที่มีผลต่อร่างกายสุขภาพ
อนามัย 
2.นักเรียนมีภูมิคุ้มกันและปฏิบัติ
ตัวให้ห่างไกลจากยาเสพติดโดย
ร้อยละ 100 
3.โรงเรียนมีสภานักเรียนและมี
แกนน านักเรียนต้านยาเสพติดใน
สถานศึกษา จ านวน 9 คน 
4.ชุมชนและหน่วยงานทุกภาค
ส่วนเข้ามามีส่วนร่วมในการ
ป้ อ ง กั น แ ล ะ แ ก้ ไ ข ปั ญ ห า          
ยาเสพติด 
 
 

โรงเรียนบ้าน
เขาหินตั้ง 
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ที ่ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ 
กลุ่มเป้าหมาย
พื้นที่เป้าหมาย 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ การประเมินผล ผู้รับผิดชอบ 

5 โครงการป้องกันและลด
ปัญหาด้ านยาเสพติด/ 
การตั้งครรภ์ก่อนวัยอัน
ควร 
โรงเรียนป่าไม้อุทิศ 15 
(บ้านม่วงเฒ่า) 

1.เพื่อเสริมสร้างความรู้ความ
เข้าใจเรื่องยาเสพติดและการ
ตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควรให้กับ
นักเรียนโรงเรียนป่าไม้อุทิศ 15 
( บ้ า น ม่ ว ง เ ฒ่ า )  ใ น ร ะ ดั บ
มัธยมศึกษาปีท่ี 2-3 
2.เพื่อป้องกันและลดปัญหา
ด้านยาเสพติด/การตั้งครรภ์
ก่อนวัยอันควรในโรงเรียนป่า
ไม้อุทิศ 15 (บ้านม่วงเฒ่า) 

1.จัดท าโครงการเสนอขออนุมัติต่อ
คณะกรรมการกองทุนหลักประกัน
สุขภาพ 
2.แต่งตั้ งคณะกรรมการด าเนิน
โครงการ 
3.ประชุม ช้ีแจงคณะกรรมการ
ด าเนินงาน 
4.ด าเนินการวางแผนและรูปแบบ
การจัดกิจกรรมที่เหมาะสม 
5.ด าเนินการจัดกิจกรรมอบรมให้
ความรู้กับนักเรียนเรื่องยาเสพติด
และการตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร 
6ประ เ มิ นผลกา รด า เ นิ น ก า ร
กิจกรรมและสรุปรายงาน 

นั ก เ รี ย น ช้ั น
มั ธยมศึกษาปีที่  
2-3 โรงเรียนป่า
ไม้อุทิศ 15 (ม่วง
เฒ่า) 

16พฤษภาคม- 30 
กันยายน 2563 

48,000 1.นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ
เรื่องยาเสพติดและการตั้งครรภ์
ก่อนวัยอันควร ร้อยละ 90 % 
2. ปั ญ ห า ย า เ ส พ ติ ด / ก า ร
ตั้ ง ค ร รภ์ ก่ อนวั ยอั นควร ใน
โรงเรียนป่าไม้อุทิศ 15 (บ้าน
ม่วงเฒ่า) เป็นศูนย์ 

โรงเรียนป่าไม้อุทิศ 
15 (บ้านม่วงเฒ่า) 
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ที ่ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ 
กลุ่มเป้าหมาย
พื้นที่เป้าหมาย 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ การประเมินผล ผู้รับผิดชอบ 

6 โครงการส่งเสริมสุขภาพ 
อ า ร ม ณ์ ดี  ชี วี มี สุ ข 
โรงเรียนบ้านเขาแหลม 

1.เพื่อให้ครู เ เละนักเรียนมี
ความรู้ เกี่ยวกับวีธีการดูแล
สุขภาพเบื้องต้นของตนเอง 
2.เพื่อให้ครูและนักเรี ยนมี
ความตระหนักเห็นความส าคัญ
ของการส่งเสริมสุขภาพและ
การป้องกัน โรคต่ า งๆตาม
ฤดูกาล 
3 . เ พื่ อ ให้ ค รู แ ละนั ก เ รี ยน
สามารถถ่ายทอดความรู้ สู่
บุคคลในครอบครัวและชุมชน
ได้ 

1.จัดท าโครงการเพื่อขออนุมัติ
โครงการ 
2.เสนอโครงการเพื่อขออนุมัติ
งบประมาณต่อคณะกรรมการ
ก อ ง ทุ น ห ลั ก ป ร ะ กั น สุ ข ภ า พ
เทศบาลต าบลสเด็จเจริญ 
3.แต่งตั้ งคณะกรรมการด าเนิน
โครงการ 
4.ประชุมคณะกรรมการร่วมกัน
วางแผนด าเนินการ 
5.จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ เอกสาร 
สื่อท่ีใช้ในการฝึกอบรม 
6 .ป ร ะส านง านกั บ เ จ้ า ห น้ า ที่
ผู้เกี่ยวข้องประชาสัมพันธ์โครงการ 
7.ด าเนินการตามแผนโครงการ 
8.ประเมินและสรุปผลการด าเนิน
โครงการเพื่อรายงานผลการด าเนนิ
โครงการ 
 
 
 
 

ครู/นักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีที่  1-
มัธยมศึกษาปีท่ี 3  

เดือนพฤษภาคม ถึง 
เดือนกันยายน 2563 

32,525 1.ครู  นักเรียน มีความรู้
เกี่ยวกับวิธีการดูแลสุขภาพ
เบื้องต้น ร้อยละ 80 
2 .ครู  นั ก เ รี ยน  มี ค วาม
ตระหนักเห็นความส าคัญ
ของการส่งเสริมสุขภาพ
และการป้องกันโรคต่างๆ
ตามฤดูกาล และสามารถ
ดูแลสุขภาพ ห่างไกลโรค 
ร้อยละ 80 
3.ครู  นักเรียน สามารถ
ถ่ายทอดความรู้สู่บุคคลใน
ครอบครัว และชุมชนได้    
ร้อยละ 70 

โรงเรียนบ้านเขา
แหลม 
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ที ่ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ 
กลุ่มเป้าหมาย
พื้นที่เป้าหมาย 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ การประเมินผล ผู้รับผิดชอบ 

7 โครงการเยาวชนร่วม
ใจ ต้านภัยยาเสพติด
กลุ่ ม สภ า เ ด็ ก แ ล ะ
เยาวชน ต าบลสมเด็จ
เจริญ 

1.เพื่อเสริมสร้างให้เด็กและ
เยาวชนได้มีความรู้ความเข้าใจ
ถึงปัญหาและพิษภัยของยา
เสพติด 
2.เพื่อเสริมสร้างภูมิคุ้มกันใน
การป้องกันปัญหายาเสพติดใน
กลุ่มเด็กและเยาวชน 
3.เพื่อพัฒนาศักยภาพของเด็ก
และเยาวชน ให้มีภาวะความ
เป็นผู้น าและฝึกฝนการท างาน
ร่วมกันให้เกิดความสมัครคีใน
หมู่คณะ ใช้เวลาว่างให้เกิด
ประโยชน์  เป็นคนดี  มี จิ ต
สาธารณะต่อสังคม 
 

1 .ประ ชุมวางแผนการด า เนิ น
โครงการ 
2.ขออนุมัติด าเนินโครงการ 
3.ประสานขอความอนุเคราะห์ใช้
สถานที่ส าหรับด า เนินกิจกรรม
โครงการ 
3.ประสานวิทยากรในการด าเนิน
กิจกรรมโครงการ 
5.เตรียมกิจกรรมการเข้าร่วม
โครงการ 
6.สรุปผลการด าเนินตามแผนงาน
โครงการ ส่งให้กองทุนหลักประกนั
สุขภาพ 
 
 
 

เ ด็ ก แ ล ะ เ ย า ว ช น
โรงเรียนประชามงคล
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี4-6 

เดือนมีนาคม ถึง
เ ดื อ น กั น ย า ย น 
2563 

20,450 1.เพื่อให้เด็กและเยาวชนได้มี
ความรู้ความเข้าใจถึงปัญหา
และพิษภัยของยาเสพติด 
2.เพื่อเสริมสร้างภูมิคุ้มกันใน
การป้ อ งกั นและห่ า ง ไกล
ปัญหายาเสพติดในกลุ่มเด็ก
และเยาวชน ร้อยละ 100 
3.เด็กและเยาวชนมีศักยภาพ
ภาวะความเป็นผู้น าอย่าง
น้อย 10 คน 

กลุ่มสภาเด็ก 
และเยาวชน 
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ที ่ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ 
กลุ่มเป้าหมายพื้นที่

เป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ การประเมินผล 
ผู้รับผิด 
ชอบ 

8 โครงการเรียนรู้และ
แ น ว ป ฏิ บั ติ ต า ม
หลักสุขบัญญัติ 10 
ประการ 

1 . เ พ่ื อ ส่ ง เ ส ริ ม ให้ นั ก เ รี ยน
สามารถปฎิบัติด้านการสุขภาพ
ร่างกายและสุขภาพในช่องปาก 
2.เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพ
เด็กวัยเรียนในเรื่องการเลือก
บริ โภคอาหารที่มีประโยชน์
สะอาดปลอดภัย 
3.เ พ่ือส่งเสริมและพัฒนาให้
นั ก เ รี ย น มี สุ ข ภ า พ จิ ต ที่ ดี 
 และสร้ า งความสัม พันธ์ ใน
ครอบครัวให้อบอุ่น 
4 . เ พ่ื อ ส่ ง เ ส ริ ม แล ะ พั ฒ น า
นักเรียนให้มีน้ าหนัก ส่วนสูง 
และมีสมรรถภาพทางกายตาม
เกณฑ ์
5 . เ พ่ื อ ส่ ง เ ส ริ ม แล ะ พั ฒ น า
นักเรียนให้มีความรู้ความเข้าใจ
และมีทักษะในการป้ องกัน
อุบัติเหตุต่างๆที่จะเกิดข้ึนกับตน 
 
 

1.เขียนโครงการเพ่ือขอ
อนุมัติโครงการ 
2.แต่งตั้งคณะท างาน 
3.ประชุมคณะท างาน
เพ่ือวางแผนด าเนินงาน 
4.ด าเนินงานตามแผนที่
วางไว้ 
5.ติดตามและสรุปผล
ด าเนินโครงการ 
 

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 
1 - 6  โ ร ง เ รี ย นบ้ า นห น อ ง
ผักแว่น 

พ ฤ ษ ภ า ค ม  ถึ ง 
กันยายน 2563 

18,450 1.นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
1 – 6  สามารถดูแลสุขภาพ
ร่างกายและสุขภาพในช่อง
ปากได้ ร้อยละ 95 
2.นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
1 – 6 สามารถเลือกบริโภค
อาหารที่มีประโยชน์สะอาด
ปลอดภัยได้ ร้อยละ 95 
3.นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
1 – 6 มีสุขภาพจิตที่ดี และ
ความสัมพันธ์ในครอบครัวที่ดี 
ร้อยละ 98 
4.นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
1- 6 มีน้ าหนัก ส่วนสูง และมี
สมถรรถภาพทางกายตาม
เกณฑ์ ร้อยละ 95 
5 . เพื่ อส่ ง เสริ มและพัฒนา
นักเรียนให้มีความรู้  ความ
เข้าใจ และมีทักษะในการ
ป้องกันอุบัติเหตุต่างๆที่จะเกิด
ขึ้นกับตน 

โรงเรียนบ้าน
หนองผักแว่น 
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ที ่ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ 
กลุ่มเป้าหมายพื้นที่

เป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ การประเมินผล ผู้รับผิดชอบ 

9 โครงการรณรงค์การ
เลี้ ย งลู กด้ วยนมแม่  
เทศบาลต าบลสมเด็จ
เจริญ 

1.เพื่อรณรงค์ ประชาสัมพันธ์
ให้ความรู้ค าแนะน าแก่หญิง
ตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอดได้
เห็นถึงความส าคัญของการ
เลี้ยงลูกด้วยนมแม่ จ านวน 20 
คน 
2. เพื่ อสร้ างการมีส่ วนร่ วม
ระหว่างท้องถิ่น หน่วยบริการ
แ ล ะ ชุ ม ช น เ พื่ อ ส่ ง เ ส ริ ม
สนับสนุนการเลี้ยงลูกด้วยนม
แม่ของหญิงตั้งครรภ์และหญิง
หลังคลอดจ านวน 20 คน 
 

1 .ประ ชุมวางแผนการด า เนิ น
โครงการ  ระบุกลุ่มเป้าหมายคือ
กลุ่มหญิงตั้งครรภ์และหญิงหลัง
คลอดในพื้นที่ต าบลสมเด็จเจริญ  
2.ขออนุมัติด าเนินโครงการ 
3.ประสานเจ้าหน้าที่หน่วยบริการ 
อาสาสมัครสาธารณสุข และผู้น า
ชุ ม ชนส าห รั บล งพื้ นที่ รณรงค์
ประชาสัมพันธ์สร้างความรู้ความ
เข้าใจเรื่องการเลี้ยงด้วยนมแม่ 
4.จัดกิจกรรมการเข้าร่วมโครงการ 
5 .สรุปผลการด า เนินงานตาม
แผนงานโครงการ ส่งให้กองทุน
หลักประกันสุขภาพเทศบาลต าบล
สมเด็จเจริญ 

หญิงตั้งครรภ์และหญิง
หลั ง คลอด  จ า น วน  
20 คน 

ร ะ ห ว่ า ง เ ดื อ น
เ ม ษ า ย น  -
กันยายน2563 

2,400 1 . ร้ อ ย ล ะ 8 0  ข อ ง ห ญิ ง
ตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอด
หันมาเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 
2 . ร้ อ ย ล ะ  8 0  ข อ งห ญิ ง
ตั้งครรภ์และหญิงหลังคลอดที่
ได้รับการส่งเสริมสนับสนุนใน
การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 
 

เ ท ศ บ า ล ต า บ ล
สมเด็จเจริญ 
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ที ่ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ 
กลุ่มเป้าหมายพื้นที่

เป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ การประเมินผล ผู้รับผิดชอบ 

10 โครงการเยี่ยมบ้านผู้ป่วย
โรคเรื้อรัง 

1.เพื่อให้ผู้สูงอายุได้รับการ
ตรวจคัดกรองความเสี่ยงโรค
เรื้อรัง 
2.เพื่อประชาสัมพันธ์และ
สร้างความรู้ความเข้าใจใน
กลุ่มผู้สูงอายุท่ีเป็นผู้ป่วยโรค
เรื้อรังหรือกลุ่มเสี่ยงการลด
ค ว า ม เ สี่ ย ง ห รื อ ป รั บ
พ ฤ ติ ก ร ร ม ใ น ก า ร ดู แ ล
สุ ข ภ า พ แ ล ะ ไ ด้ รั บ ก า ร
ส่งเสริมสุขภาพท่ีเหมาะสม 

1.ประชุมวางแผนการด า เนิน
โครงการ ระบุกลุ่มเป้าหมายคือ
กลุ่มผู้สูงอายุที่เป็นผู้ป่วยโรคเรื้อรัง
เสี่ยงเป็นผู้ป่วยโรคเรื้อรังในพื้นที่
ต าบลสมเด็จเจริญ 
2.ขออนุมัติด าเนินการโครงการ 
3.ประสานเจ้าหน้าที่หน่วยบริการ
ในพื้นที่ลงตรวจสุขภาพกลุ่มผู้ป่วย
โรคเรื้อรัง/เสี่ยงเป็นผู้ป่วยโรค
เรื้อรัง 
4.กิจกรรมการเข้าร่วมโครงการฯ 
5.สรุปผลการด า เนินงานตาม
แผนงานโครงการ ส่งให้กองทุน
หลักประกันสุขภาพเทศบาลต าบล
สมเด็จเจริญ 

ผู้สูงอายุที่เป็นผู้ป่วยโรค
เรื้อรัง/กลุ่มผู้สูงอายุที่
เ สี่ ย งป่ ว ย โ รค เ รื้ อ รั ง 
จ านวน 20 คน 

ร ะ ห ว่ า ง เ ดื อ น
มีนาคม - กันยายน
2563 

1,800 
 

1.ร้อยละ 100 ของกลุ่ม
ผู้สูงอายุที่ เป็นผู้ป่วยโรค
เรื้อรัง/กลุ่มเสี่ยงโรคเรื้อรัง
ได้รับการตรวจคัดกรอง 

เทศบาลต าบล
สมเด็จเจริญ 
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ประเภทกิจกรรมที่ 3 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรค การฟื้นฟูสมรรถภาพ และการรักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุกของศูนย์เด็กเล็กหรือ
ศูนย์ช่ืออ่ืนที่ด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชน หรือศูนย์พัฒนาและฟื้นฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและคนพิการ หรือศูนย์ช่ืออ่ืนที่ด าเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการ

พัฒนาและฟื้นฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและคนพิการ 
 

ที ่ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ 
กลุ่มเป้าหมาย
พื้นที่เป้าหมาย 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ การประเมินผล ผู้รับผิดชอบ 

1 โครงการอบรมส่งเสริม
พัฒนาการเด็กทั้ ง  4 
ด้าน ศพด.บ้านหนอง
ผักแว่น 

1.เพ่ือส่งเสริมให้เด็กมีพัฒนาการ
สมวัยทั้ง 4 ด้าน คือด้านร่างกาย 
ด้านอารมณ์ ด้านสังคมและด้าน
สติปัญญา 
2.เพ่ือให้ผู้ปกครองมีความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับสื่อที่ เหมาะสม
ส าหรับพัฒนาการเด็ก 

1.จัดท าโครงการเพ่ือขออนุมัติ 
2.ประสานงานกับหน่วยงาน
ราชการ องค์กร เพ่ือประชุม
ชี้แจง และก าหนดรูปแบบการ
จัดกิจกรรมตามโครงการ 
3.ด าเนินการตามกิจกรรมที่
ก าหนดในโครงการ 
4.ประเมินผลการด าเนินการ 
5.รายงานผลการด าเนินงาน
ให้ คณะกรรมการกองทุน
หลักประกันสุขภาพเทศบาล
ต าบลสมเด็จเจริญทราบ 
 
 
 
 
 

ครูผู้ดูแลเด็ก และ
ผู้ปกครอง 
 

ปีงบประมาณ 
2563 

10,000 1.เด็กมีพัฒนาการ
สมวัยทั้ง 4 ด้าน คือ 
ด้านร่างกาย ด้าน
อารมณ์ ด้านสังคม 
ด้านสติปัญญา ร้อย
ละ 100 
2 . ผู้ ป ก ค ร อ ง
สามารถเลื อกซื้ อ 
จั ด ห า ข อ ง เ ล่ นที่
เหมาะสมส าหรับ
พัฒนาการเด็กได้
ร้อยละ 80 

ศุนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านหนอง
ผักแว่น 
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ที ่ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ 
กลุ่มเป้าหมายพื้นที่

เป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ การประเมินผล ผู้รับผิดชอบ 

2 โ ค ร ง ก า ร ส่ ง เ ส ริ ม
พัฒนาและให้ความรู้
ด้ า น โ ร ค แ ล ะ ภั ย        
สาธารณภัยส าหรับ
เด็กปฐมวัย  

1.เพ่ือส่งเสริมให้ผู้ปกครอง 
และครู มีความรู้ความเข้าใจ
ในการส่งเสริมพัฒนาการ
และความรู้ด้านสาธารณภัย
ส าหรับเด็กปฐมวัย 
2.เพ่ือให้ผู้ปกครองและครูมี
ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร
ประเมินพัฒนการของเด็กที่
ถูกต้องสมวัยอย่างต่อเนื่อง 

1 .จั ดท า โครงการ เ พ่ือขอ
อนุมัติ 
2.ประสานงาน กับหน่วยงาน
ราชการ องค์กรที่เกี่ยวข้อง 
เพ่ือประชุมชี้แจงและก าหนด
รูปแบบการจัดกิจกรรมตาม
โครงการ 
3 . ป ร ะ ชุ ม ว า ง แ ผ น ก า ร
ปฎิบัติ งานตามกิจกรรมที่
ก าหนดในโครงการ 
4.ท าแบบทดสอบก่อน และ 
หลังการอบรม 
5.ประเมินผลงานโครงการ 
6.ขั้นปรับปรุงแก้ไข 

ผู้ปกครอง ครูศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กบ้าน  
เขาหินตั้ง 

ปีงบประมาณ 
2563 

10,000 1.ผู้ปกครอง ครู มีความรู้
ความเข้าใจในการส่งเสริม
พัฒนากา ร เ ด็ ก แ ล ะมี
ความรู้ด้านสาธารณภัย
ส าหรับเด็กปฐมวัยไม่น้อย
กว่าร้อยละ 90 
2.เด็กในความดูแลของ
ผู้ ป ก ค ร อ ง  ค รู  มี
พัฒนาการที่ถูกต้องสมวัย
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 90
และได้รับการประเมิน
อย่างต่อเนื่อง 
 

ศู น ย์ พัฒนา
เด็กเล็กบ้าน  
เขาหินตั้ง 
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ที ่ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ 
กลุ่มเป้าหมายพื้นที่

เป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ การประเมินผล ผู้รับผิดชอบ 

3 โครงการอบรมส่งเสริม
โ ภ ช น า ก า ร แ ล ะ
พัฒนาการเด็กปฐมวัย  

1.เพ่ือให้ผู้ปกครอง ครู 
ผู้ประกอบการอาหาร มี
ความรู้ เรื่องโภชนการ
และพัฒนาการของเด็ก
ปฐมวัยได้อย่างถูกต้อง 
เหมาะสม ตามช่วงวัย 
2 . เ พ่ื อ ให้ เ ด็ กมี ภ า ว ะ
โ ภชนกา รสมวั ยและ
บ ริ โ ภ ค อ า ห า ร ที่ ดี  
ปลอดภัย ถูกหลักอนามัย 

1 . ป ร ะ ชุ ม ว า ง แ ผ น ก า ร
ป ฏิ บั ติ ง า น  ร่ ว ม กั บ ค ณ ะ
ด าเนินงาน 
2.เสนอโครงการอบรมส่งเสริม
โภชนาการและพัฒนาการเด็ก
ปฐมวัย 
3.จัดท าโครงการเพ่ือขออนุมัติ 
4 . ป ร ะ ชุ ม ว า ง แ ผ น ก า ร
ปฏิบัติ ง านตามกิ จกรรมที่
ก าหนดในโครงการ 
5.ประสานงานกับหน่วยงาน
ราชการ องค์กรที่เกี่ยวข้อง 
6 . จั ด อบ ร ม ใ ห้ ค ว า ม รู้ แ ก่
ผู้ปกครอง ครูผู้ดูแลเด็ก        ผู้
ประกอบอาหารเกี่ยวกับภาวะ
โภชนาการและพัฒนาการ
ปฐมวัย 
7.ประเมินผลความรู้ความ
เข้าใจ 
8.ประเมินภาวะโภชนาการ
ส าหรับเด็กปฐมวัย 

ผู้ปกครอง / ครูศูนย์
พั ฒ น า เ ด็ ก เ ล็ ก /
ผู้ประกอบการอาหาร 

ปีงบประมาณ 
2563 

10,000 
 

1 . ผู้ ป ก ค ร อ ง  ค รู                
ผู้ประกอบอาหาร ร้อยละ 
90 มีความรู้เกี่ยวกับภาวะ
โ ภ ช น า ก า ร แ ล ะ
พั ฒ น า ก า ร ข อ ง เ ด็ ก
ปฐมวัยได้อย่างถูกต้อง 
เหมาะสมตายวัย 
2.เด็กได้รับการบริโภค
อ า ห า ร ที่ ดี  ป ล อด ภั ย              
ถู ก ห ลั ก อ น า มั ย แ ล ะ        
มีภาวะโภชนาการสมวัย
มากกว่าร้อยละ 90 

ศู น ย์ พัฒนา
เด็กเล็กบ้าน
บารมี 
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ที ่ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ 
กลุ่มเป้าหมาย
พื้นที่เป้าหมาย 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ การประเมินผล ผู้รับผิดชอบ 

4 โครงการเพ่ือนใจคน
พิการ เทศบาลต าบล
สมเด็จเจริญ 

1. เ พ่ือให้ความรู้ ให้ก าลังใจคน
พิการสามารถปรับตัวและอยู่ใน
สั งคมได้อย่ า ง เข้มแข็ งและมี
ค ว า ม สุ ข เ ป็ น ก า ร ส่ ง เ ส ริ ม            
และพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น 
จ านวน 20 ราย 
2.เพ่ือให้คนพิการหรือผู้ดูแลได้รู้
วิธีการดูแลสุขภาพอย่างถูกต้อง
เสริมสร้ างทักษะในการดู แล
สุขภาพร่างกายของคนพิการ 
จ านวน 20 ราย 
 

1.ประชุมวางแผนการด าเนิน
โครงการ  ระบุกลุ่มเป้าหมาย
คือกลุ่มคนพิการในพื้นที่ต าบล
สมเด็จเจริญจ านวนรวมทั้งสิ้น 
20 คน 
2 . ข อ อ นุ มั ติ ด า เ นิ น ก า ร
โครงการ 
3.ประสานเจ้าหน้าที่องค์กร
ป ก ค ร อ ง ส่ ว น ท้ อ ง ถิ่ น                
หน่วยบริการในพื้นที่ และผู้น า
ชุ ม ช น  ล ง ต ร ว จ สุ ข ภ า พ           
กลุ่มคนพิการ 
4 . กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ ข้ า ร่ ว ม
โครงการ 
5.สรุปผลการด าเนินงานตาม
แผนงานโครงการส่งให้กองทุน
หลักประกันสุขภาพเทศบาล
ต าบลสมเด็จเจริญ 
 
 

ก ลุ่ ม ค น พิ ก า ร 
จ านวน 20 คน 

ระหว่างเดือน
มี น า ค ม -
กันยายน2563 

1,800 คนพิการมี ส่ ว น
ร่ วมในการดูแล
สุขภาพ ร้อยละ 
30 
 

เทศบาลต าบล
สมเด็จเจริญ 
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กองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ อ าเภอหนองปรือ จังหวัดกาญจนบุรี 
       ประเภทกิจกรรมที่ 4 เพื่อสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการบริหารหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพให้มีประสิทธิภาพ     

ที ่ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ 
กลุ่มเป้าหมาย
พื้นที่เป้าหมาย 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ การประเมินผล ผู้รับผิดชอบ 

1 โ ค ร ง ก า ร พั ฒ น า
ศักยภาพและบริหาร
จัดการกองทุนสุขภาพ
เทศบาลต าบลสมเด็จ
เจริญ  

1. เพ่ือพัฒนาศักยภาพของ
กองทุนหลักประกันสุขภาพ 
แ ล ะ ส นั บ ส นุ น
คณะกรรมการ อนุกรรมการ 
และคณะท างานเทศบาล
ต าบลสม เด็ จ เ จ ริ ญ ให้ มี
ประสิทธิภาพ 
2. เพ่ือเป็นค่าตอบแทนการ
ประชุมของคณะกรรมการ 
อนุกรรมการ และ
คณะท างานกองทุน
หลักประกันสุขภาพเทศบาล
ต าบลสมเด็จเจริญ 
 
 

1.  จั ดท ำ โครงกำร เ พ่ื อขอ
อนุมัติคณะกรรมกำรกองทุน
หลักประกันสุขภำพเทศบำล
ต ำบลสมเด็จเจริญ  
2. จัดท ำโครงกำรเพ่ือบรรจุไว้
ใ น แ ผ น สุ ข ภ ำ พ ต ำ บ ล ส ม            
เด็จเจริญ  
3. ด ำเนินกำรเบิกจ่ำยตำม
โครงกำร เช่น กำรจัดซื้อ จัด
จ้ำง วัสดุ ครุภัณฑ์ส ำนักงำน 
ค่ำอำหำร ค่ำใช้จ่ำย 
ในกำรเดินทำงไปรำชกำร หรือ 
ค่ำตอบแทนคณะกรรมกำร/
อนุกรรมกำร/คณะท ำงำนฯ 
และอ่ืนๆ ในโครงกำร  
4.  ตรวจสอบงบประมำณ
คงเหลือสิ้นปี 
 
 
 
 
 

 ตุ ล า ค ม
2 5 6 2 -
กั น ย า ย น 
2563 

70,600 1. กองทุนหลักประกัน
สุ ขภาพเทศบาลต าบล
สมเด็จเจริญ มีศักยภาพ
ระดับ A ในการบริหาร
จัดการกองทุนฯ  
2 .  ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร 
อ นุ ก ร ร ม ก า ร  แ ล ะ
คณะท างานกองทุ น
หลั กประกั นสุ ขภาพ
เทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ 
มี ส่ วนร่ วมด าเนินการ
ท า ง านของกองทุ น
หลั กประกั นสุ ขภาพ
เทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ 
และเข้าร่วมประชุมไม่น้อย
กว่าร้อยละ 70 ของจ านวน
ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร 
อ นุ ก ร ร ม ก า ร  แ ล ะ
คณะท างาน 

กองทุนหลักประกัน
สุ ขภ าพ เทศบาล
ต าบลสมเด็จเจริญ 
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กองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ อ าเภอหนองปรือ จังหวัดกาญจนบุรี 
      ประเภทกิจกรรมที่ 5 กรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่ 

ที ่ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ 
กลุ่มเป้าหมาย
พื้นที่เป้าหมาย 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ การประเมินผล 
ผู้รับผิด 
ชอบ 

1 เฝ้าระวัง ป้องกัน
ค ว บ คุ ม โ ร ค
ไข้เลือดออก ซิก้า
และโรคที่น าด้วย
แ ม ล ง เ ท ศ บ า ล
ต าบลสมเด็จเจริญ 

1. เพ่ือด าเนินการควบคุม 
และลดอัตราการป่วยของ
โรคไข้ เลือดออกในเขต
ต าบลสมเด็จเจริญ 
2 .  เ พ่ื อ ท า ล า ย แ ห ล่ ง
เพาะพันธุ์ลูกน้ ายุงลายใน
ชุมชน วัด สถานที่ราชการ 
ในเขตต าบลสมเด็จเจริญ 
3. เพ่ือเป็นการกระตุ้นให้
ประชาชน ตระหนักใน 
ก า ร ดู แ ล ต น เ อ ง ใ ห้
ป ล อ ด ภั ย จ า ก โ ร ค
ไข้เลือดออก 
 
 

1. จัดท าบันทึกข้อความขออนุมัติ
โครงการ  
2. น าเสนอโครงการเพ่ือพิจารณา
อนุมัติโครงการ 
3 .  ประชุ มชี้ แจ งคณะกรรมการ 
คณะท างาน และผู้ เกี่ยวข้องและ
จัดท าแผนปฏิบัติงาน การด าเนินงาน
ควบคุมและป้องกันโรคไข้เลือดออก
ตาม โครงการเฝ้ าระวั ง  ป้องกัน
ควบคุมโรคไข้เลือดออก ซิก้า และโรค
ที่น าด้วยแมลง 
4. ด าเนินงานตามแผนงาน 
5. จัดซื้อน้ ายาพ่นหมอกควัน น้ ามัน
เบนซินและดีเซล 
6. ด าเนินการฉีดพ่นหมอกควันทุก
หลังคาเรือน คว่ าภาชนะท่ีมีน้ าขัง 
7 .  ส รุ ปและประ เมิ นผลด า เ นิ น
โครงการ 
 

ป ร ะ ช า ช น ใ น
ต า บ ล ส ม เ ด็ จ
เจริญ 

ตุ ล า ค ม
2 5 6 2 -
กั น ย า ย น 
2563 

205,440 1. ไม่มีการระบาดและ
เกิดโรคไข้เลือดออกใน
เขตต าบลสมเด็จเจริญ 
2 .  แหล่ ง เพาะ พันธุ์
ลูกน้ ายุงลายในชุมชน 
วัด สถานที่ราชการ ใน
เขตต าบลสมเด็จเจริญ
ลดลง 
3. ประชาชนให้ความ
ร่วมมือ และตระหนัก
ถึงความส าคัญของโรค
ไข้เลือดออก ซิก้า และ
โรค 
ที่น าด้วยแมลง ร้อยละ 
80 

เ ท ศ บ า ล ต า บ ล
สมเด็จเจริญ 
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กองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ อ าเภอหนองปรือ จังหวัดกาญจนบุรี 
         ประเภทกิจกรรม ผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง 

ที ่ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ วิธีด าเนินการ 
กลุ่มเป้าหมาย
พื้นที่เป้าหมาย 

ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ การประเมินผล 
ผู้รับผิด 
ชอบ 

1 โครงการจัดบริการ
ดูแลระยะยาวด้าน
ส า ธ า ร ณ สุ ข
ส าหรับผู้สูงอายุที่
มีภาวะพ่ึงพิง 

-เพ่ือสนับสนุนการจัดบริการดูแล
ระยะยาวด้านสาธารณสุขส าหรับ
ผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง 

1. จัดท าบันทึกยืนยันข้อมูล 
CP ในระบบ  LTC  
2.ประชุมอนุมัติโครงการ 
3. น าเข้ารายชื่อโครงการใน
ระบบ LTC 
4. อนุมัติโครงการ 
5. จัดท าฎีกาเบิกจ่าย 
6.จัดท าแผนติดตามแผนการ
ด าเนินงานและลงพื้นที ่
7. สรุปและประเมินผลด าเนิน
โครงการ 
 

ผู้ สู ง อ า ยุ ที่ มี
ภาวะพ่ึงพิงและ
ผู้ป่วยติดเตียง 

ปีงบประมาณ 
2563 

 1.มีหน่วยบริการใน
การดูแลผู้สูงอายุที่มี
ภ า ว ะ พ่ึ ง พิ ง  ( LTC 
Center) ทุกหน่วย 
2.ผู้ สู งอายุ ที่ มี ภาวะ
พ่ึงพิงเข้าถึงระบบการ
จัดบริการดูแลระยะยาว
ด้านสาธารณสุข (LTC) 

กองทุนผู้สูงอายุที่มี
ภาวะพ่ึงพิงเทศบาล
ต าบลสมเด็จเจริญ 
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ส่วนที่ 5 

การติดตามและประเมนิผลการน าแผนสุขภาพต าบลสมเด็จเจริญ

ไปสู่การปฏิบัติ 
 

 

  
 

 
ระบบการติดตามและประเมินผลของเทศบาลต าบลสมเด็จ เจริญ ใช้ ระบบการติดตาม                                   

โดยยึดแนวทางปฏิบัติเดียวกันกับการติดตามและประเมินผลแผนพัฒนาเทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ               
ซึ่งประกอบด้วย 

4.1 องค์กรรับผิดชอบในการติดตามและประเมินผล ประกอบด้วย คณะกรรมการเพ่ือด าเนินการตาม
ระบบหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่น ได้มีค าสั่งที่ 569 /2561 ลงวันที่ 24 เดือนธันวาคม  พ.ศ.2561               
อาศัยอ านาจตามพระราชบัญญัติ มราตรา48 เตรส 51 แห่งพระราชบัญญัติเทศบาล พ.ศ.2496                           
( แ ล ะแก้ ไ ข เ พ่ิ ม เ ติ ม ถึ ง  ฉบั บที่  13  พ . ศ . 2552 )  ป ร ะกอบกั บ ข้ อ  6และข้ อ  12  ว ร รคห้ า                                            
แห่งประกาศคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพ เรื่อง หลักเกณฑ์เพ่ือสนับสนุนให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
ด า เนินงานและบริหารจจัดการระบบหลักประกันสุ ขภาพส่ วนท้ องถิ่ นหรื อ พ้ืนที่  พ .ศ .2561                           
เทศบาลต าบลสมเด็จเจริญภายใต้ความเห็นชอบของคณะกรรมการกองทุนมีผลให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
มีหน้าที่รับผิดชอบโดยตรง ทั้งการจัดระบบธุรการ การเงิน หรือความเสียหายที่ มีต่อกองทุนทั้งนี้ภายใต้ความ
เห็นชอบของคณะกรรมการกองทุนและหลักเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ในประกาศนี้ รวมทั้งมติคณะกรรมการ
หลักประกันสุขภาพแห่งชาติที่ก าหนดระหว่างการด าเนินการ และบริหารจัดการกองทุนและการจัดการตาม
วัตถุประสงค์ของกองทุน  จึงขอแต่งตั้ง 
1. ที่ปรึกษาคณะกรรมาการหลักประกันสุขภาพ ประกอบด้วย 

1) ผู้อ านวยการโรงพยาบาลพยาบาลสถานพระบารมี    
2) สาธารณสุขอ าเภอหนองปรือ        
3) ท้องถิ่นอ าเภอหนองปรือ       

มีหน้าที่  
ให้ค าปรึกษา แนะน า เสนอแนะ เพ่ือให้การด าเนินงานและบริหารจัดการของคณะกรรมการกองทุน เป็นไปอย่าง

มีประสิทธิภาพ และชอบด้วยประกาศ ระเบียบและกฎหทมายที่เก่ียวข้อง 
2. คณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ ประกอบด้วย 

1. นายบุญลือ รัตนทอง  นายกเทศมตรีต าบลสมเด็จเจริญ  ประธานกรรมการ 
2. นายรุ่ง ศรีหรั่งไพโรจน์    ผู้ทรงคุณวุฒิ คนที่ หนึ่ง   กรรมการ 
3. นายบุญลือ รัตนารี    ผู้ทรงคุณวุฒิ คนที่ สอง   กรรมการ 
4. นายพุฒิศิริเพชร   จ าปานิล สมาชิกสภาเทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ กรรมการ 
5. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านหนองผักแว่น  กรรมการ 
6. นางรัตนา โพธิ์ทอง  อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน กรรมการ 
7. นางส าเนียง แก้วดอนไพร อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน กรรมการ 
8. นายสุชิน เรืองเชื้อ  ผู้แทนหมู่บ้าน    กรรมการ 
9. นางปราณี รุ่งรัตนพงษ์พร ผู้แทนหมู่บ้าน    กรรมการ 
10. นางอุมทุมพร มะลิถอด ผู้แทนหมู่บ้าน    กรรมการ 
11. นายโอภาส สูตรอุดม  ผู้แทนหมู่บ้าน    กรรมการ 
12. นางสมบุญ แก้วแดง  ผู้แทนหมู่บ้าน    กรรมการ 
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13. นายธานี  ส่องแสง  ผู้แทนศูนย์ประสานงานหลักประกัน  กรรมการ 
14. นายเมษา ทองแย้ม  ปลัดเทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ  กรรมการและเลขานุการ 
15. นายสิริวัฒน์ บุตรดี   หัวหน้าส านักปลัด  กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
16. นางสาวชนัญชิดา สวัสดิ์ชโลบลกุล  หัวหน้าฝ่ายบริหารงานคลัง กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 

มีหน้าที่  
ปฎิบัติงานตามอ านาจหน้าที่ วาระการด ารงต าแหน่ง การพ้นจากต าแหน่ง การปฎิบัติในเรื่องอ่ืนใด           

ให้ เป็นไปตามประกาศคณะกรรมการหลักปรพกันสุขภาพแห่งชาติ  เรื่องหลักเกณฑ์เ พ่ือสนับสนุน                     
ให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นด าเนินงานและบริหารจจัดการระบบส่วนท้องถิ่นหรือในพ้ืนที่ 2561              
และตามที่คณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
  

2.คณะท างานด้านจัดท าแผน  
1.นายเมษา ทองแย้ม  ปลัดเทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ ประธานคณะท างาน 
2.นางสาวฐานันพัชร ยศตีนเทียน ผู้อ านวยการกองคลัง        รองประธานคณะท างาน 
3.นายสิริวัฒน์ บุตรดี  หัวหน้าส านักปลัด  คณะท างาน 
4.นางสาวพรรษา ทับทิมศรี นักจัดการงานทั่วไป         คณะท างาน/เลขานุการ 
5.นางดวงเดือน ชินพร  ผู้ช่วยนักวิเคราะห์นโยบาย      ผู้ช่วยเลขานุการ 
6.นางสาวรัชนีกร ศรีหรั่งไพโรจน์ พนักงานจ้างทั่วไป       ผู้ช่วยเลขานุการ 

 

มีหน้าที่  
 (1) จัดท าร่างแผนสุขภาพ ประจ าปี 
 (2) จัดท าร่างแผนการเบิกจ่ายโครงการ 
 (3) สนับสนุนและให้ค าปรึกษา เสนอแนะข้อคิดเห็นการจัดท าแผนงาน/โครงการให้กับหน่วย
 บริการกลุ่ม ประชาชน/องค์กรชุมชน ที่ขอรับการสนับสนุนงบประมาณ 
 (4 ) จัดท าแผนงานโครงการภายใต้กิจกรรม 5 ลักษณะ 
 (5) เสนอแผนงานโครงการต่างๆให้คณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลต าบล         
 สมเด็จเจริญได้ทราบ เพ่ือเป็นข้อมูลประกอบการพิจารณาอนุมัติ 
 (6) ด าเนินการพิจารณาให้ความเห็นชอบแผนงานโครงการ เพ่ือสนับสนุนงบประมาณเสนอต่อ
 คณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ 
 (7) ส่งเสริมและสนับสนุนการด าเนินงานกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ 

(8) อ านาจหน้ าที่ อ่ื น  ตามที่ คณะกรรมการกองทุนหลั กประกันสุ ขภาพเทศบาลต าบล                            
สมเด็จเจริญมอบหมาย 

 
3.คณะท างานด้านธุรการ  
 1.นายสิริวัฒน์ บุตรดี  หัวหน้าส านักปลัด  ประธานคณะท างาน 
 2.นางสาวพรรษา ทับทิมศรี นักจัดการงานทั่วไป  คณะท างาน 
 3.นางดวงเดือน ชินพร  ผู้ช่วยนักวิเคราะห์นโยบายฯ      คณะท างาน / เลขานุการ 
 4.นางสาวรัชนีกร ศรีหรั่งไพโรจน์ พนักงานจ้างทั่วไป    คณะท างาน / ผู้ช่วยเลขานุการ 
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มีหน้าที ่
 (1) รับ – ส่ง และจัดเก็บเอกสารการด าเนินงานของกองทุนให้เป็นระเบียบ 
 (2) ด าเนินการจัดประชุมคณะกรรมการกองทุนและคณะอนุกรรมการให้เป็นไปตามที่ระเบียบกองทุนก าหนด           

(3) ในการประชุมแต่ละครั้งให้จัดเตรียมเอกสารสถานที่และอุปกรณ์ต่างๆให้พร้อมและเพียงพอ
ส าหรับการประชุม 

 (4) จดัท ารายงานการประชุมให้แล้วเสร็จ 
 (5) จัดท าเอกสารประกอบการเบิกจ่ายเงินตามโครงการที่ได้รับอนุมัติจากคณะกรรมการ 
 กองทุนหลักประกันสุขภาพ 
 (6) จัดท าปฏิทินการปฏิบัติงานของคณะกรรมการกองทุน 

(7) จัดท าสรุปผลการด าเนินงาน รายงานการรับจ่ายและเงินคงเหลือของกองทุนหลักประกันสุขภาพ
เทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ เมื่อสิ้นปีงบประมาณ ให้ส านักงานสาขาจังหวัด ส านักงานเขต ส านักงาน
หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ และส านักงานตรวจเงินแผ่นดิน ภายในเดือนธันวาคมของทุกปี 
(8) บันทึกข้อมูลต่างๆของกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ เช่นข้อมูลพ้ืนฐาน
ของกองทุนฯ ข้อมูลกิจกรรม/โครงการ ข้อมูลการเงิน รายรับ – รายจ่าย ผลการด าเนินงาน           
ของกองทุน เป็นต้น 
(9) จัดท าและรายงานผลการประเมินการบริหารจัดการตนเองของกองทุนหรือน าผลการ ประ เมิ น ไป
ปรับปรุงการบริหารจัดการกองทุน 
(10) จัดประชุมหรืออบรมคณะกรรมการกองทุน คณะท างานกองทุนและคณะอนุกรรม            
เพ่ือพัฒนาศักยภาพให้มีความรู้ ความเข้าใจ ด้านการบริหารจัดการกองทุนฯ 

 (11) จัดการเกี่ยวกับการควบคุม การยืม การบ ารุงรักษา การซ่อมแซม การจ าหน่ายหรือการ
 ด าเนินการใดๆที่เก่ียวกับทรัพย์สินของกองทุน  
 (12) งานอ่ืนๆตามที่ได้รับมอบหมาย 
4.คณะท างานด้านการเงิน การบัญชี การคลัง 
 1.นายเมษา ทองแย้ม   ปลัดเทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ ประธานคณะท างาน 
 2.นางสาวฐานันพัชร ยศตีนเทียน  ผู้อ านวยการกองคลัง        รองประธานคณะท างาน 
 3.นางสาววัชรี พุ่มไสว   นักวิชาการพัสดุช านาญการ คณะท างาน 

4.นางสาวชนัญชิดา สวัสดิ์ชโลบลกุล หัวหน้าฝ่ายบริหารงานคลัง        คณะท างานเลขานุการ 
มีหน้าที ่

1. รับผิดชอบรับเงิน - จ่ายเงิน เก็บรักษาเงินและจัดท าบัญชีเงินหรือทรัพย์สินของกองทุนให้เป็นไป
ตามเอกสารแนบท้ายประกาศคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เรื่องก าหนดหลักเกณฑ์  
เพ่ือสนับสนุนให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ด าเนินงานและบริหารจัดการกอบงทุนหลักประกัน
สุขภาพระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่ พ.ศ.2557 ลงวันที่ 19 กุมภาพันธ์ 2557เรื่องหลักเกณฑ์ การรับเงิน 
การเก็บรักษาเงิน การจ่ายเงิน การจัดท าบัญชีและรายงาน และระเบียบกองทุนหลักประกันสุขภาพ
เทศบาลเทศบาลต าบลสมเด็จเจริญและเอกสารอื่นที่เก่ียวข้องทุกฉบับ 
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2. จัดท าเอกสารการเบิกจ่ายงบประมาณ ได้แก่ ใบเสร็จรับเงินของกองทุน / ใบส าคัญรับเงินและแบบ
บันทึกข้อตกลงการสนับสนุนงบประมาณ /ใบยืมเงินตามรูปแบบของกองทุนหลักประกันสุขภาพ
เทศบาล   ต าบลสมเด็จเจริญ เพ่ือประกอบการด าเนินงานด้านการเงินและการบัญชี 
3.ผู้มีอ านาจลงนามการเบิกจ่ายงบประมาณ คือผู้บริหารสูงสุดของเทศบาลต าบลสมเด็ จเจริญ
หรือปลัดเทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ และนายสิริวัฒน์ บุตรดี หัวหน้าส านักปลัด                       นางสาว
พรรษา ทับทิมศรี  นักจัดการงานทั่วไป โดยมีเงื่อนไข 2 ใน 4 คน ร่วมเป็นผู้ลงนาม 2 คน                                 
เป็นผู้เบิกจ่ายเงินจากบัญชีกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลต าบลสมเด็จเจริญ 

 4. จัดซื้อ-จัดจ้างพัสดุที่จ าเป็นในการบริหารหรือพัฒนากองทุนตามระเบียบกองทุนฯ 
 5.จัดท าเช็คและเบิกจ่ายเช็ค 
 6.ตรวจสอบความถูกต้องและครบถ้วนของเอกสารที่จ าเป็นก่อนเบิกจ่ายเงินทุกครั้ง 
 7.รับผิดชอบจัดเก็บเอกสาร หลักฐานด้านการเงินและการบัญชี เพ่ือไว้ส าหรับการตรวจสอบ 
 8.รายงานการรับเงิน – จ่ายเงินและเงินคงเหลือประจ าเดือน ประจ าไตรมาส และประจ าปี
 งบประมาณและน าเสนอรายงานการเงินให้คณะท างานด้านธุรการรวบรวมเ พ่ือเสนอให้
 คณะกรรมการกองทุนฯ 
4.2  การก าหนดวธิีการติดตาม ห้วงระยะเวลาและการรายงานประเมินผล 

วิธีการติดตามและประเมินผลที่ทางคณะกรรมการฯ ก าหนดขึ้นโดยวางระบบการติดตาม                                         
แผนสุขภาพต าบลสมเด็จเจริญ จากการเปรียบเทียบระยะเวลาการด าเนินงานที่ก าหนดไว้ในแผน                 
ว่าเป็นไปตามระยะเวลาและงบประมาณหรือไม่ การประเมินผลความพึงพอใจในแต่ละโครงการที่ด าเนินการ 
ซึ่งการประเมินผลที่ได้จะน าไปสู่การหาแนวทางแก้ไข และการด าเนินการเพ่ิมเติมเพ่ือทบทวนงานที่ได้                
กระท าในช่วงปีงบประมาณ เพ่ือน าไปปรับปรุงการด าเนินงานในช่วงปีต่ อๆ ไป และสรุปผลเพ่ือน าเสนอต่อ
คณะกรรมการบริหารกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาลต าบลสมเด็จเจริญอย่างน้อย ปีละ 1 ครั้ง 


